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GESCHICHTEN FÜR EIN BESSERES MORGEN#herzerwärmend

 Im Gespräch mit … 
… dem neuen  
Jugend-Landesrat

DigiCamp 
Jetzt  
anmelden!

Jobprofil 
Produktions- 
mitarbeiter:in
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H
allo zum ersten 
mag4you des 
Jahres 2022! 
Ich würde sa-
gen, wir ha-

ben wieder ein ziemlich 
turbulentes Jahr hinter 
uns. Zwischen Corona-
Lockdowns, persönlichen 
Stresssituationen und 
jeder Menge zu tun, bleibt 
oft nicht viel Zeit, um ein-
fach einmal durchzuatmen. 
Geschweige denn darü-
ber nachzudenken, was 
im vergangenen Jahr gut 
und weniger gut gelaufen 
ist. Deshalb frage ich dich 
jetzt ganz bewusst: Was 
hat in den letzten Wochen 
und Monaten DEIN Herz 
erwärmt? Wann ist dir das 
Herz aufgegangen? Wem 
konntest du helfen oder 
wer hat dir vielleicht wobei 
geholfen? Mir persönlich 
erwärmt es das Herz, dass 
ich, meine Familie und 
Freund:innen gesund die 
ersten Monate des neuen 
Jahres verbringen durften. 
Oft sind es die kleinen Din-
ge, bei denen uns das Herz 
aufgeht, über die wir aber 
gar nicht viel nachdenken. 
Ein paar Denkanstöße und 
Herzensgschichtn gibt es 
in diesem mag4you nach-
zulesen! Viel Spaß mit 
der ersten Ausgabe 
im Jahr 2022!

Herzensgschichtn

Sarah

04 06

16   Please Madame:  
Österreichischer Indie-Rock

19   Kinotipps:  
Tolle Filme warten auf dich!

30   Jobprofil:  
Produktionsmitarbeiter:in

25   DigiCamp:  
Die Anmeldung ist  
ab sofort möglich

27   #herzerwärmend:  
Leckeres Gericht 
zum Aufwärmen
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25
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10   Neuer Jugend-Landesrat:  

Wolfgang Hattmannsdorfer  
im Interview

04   #herzensgeschichten 
Was dich bewegt

06   Alles aus Liebe:  
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Alle Gewinnspiele, Videos und mehr findest du online im digitalen mag4you!

inhalt
03

Deine

https://istock.com/
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Was hat dich begeistert und berührt, was hast du Schönes beobachtet, oder wo konntest  
du helfen? Schlicht und einfach: Was hat in den letzten Monaten dein Herz berührt? Unter dem 
Motto #herzerwärmend läuft seit Mitte Dezember die Kampagne Alles aus Liebe der 4youCard 
(mehr dazu auf Seite 12). Wir haben drei Jugendliche gefragt, was ihr Herz berührt hat!

#herzerwärmende

Erlebnisse

mag4you
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Es war im Herbst 2010. Ich war ge-
rade einmal sieben Jahre alt, und 
doch kann ich mich an diesen einen 
Moment noch so erinnern, als wäre 
er gestern gewesen. Ich war mit 
meinem Papa auf einem Mittelalter-
fest. Überall liefen Männer mit Rüs-
tung durch die Gegend, und auch 
die Gaukler fehlten nicht. Die Mägde 
zeigten uns, wie man Papier schöpft. 
Als es dann endlich so weit war und 
das Lanzenstechen begann, durfte 
jedes Kind auf seinem oder ihrem 
Lieblingstier ein Bändchen um die 

Lanze binden. Ich machte mich also 
auf den Weg und band mein Bänd-
chen auf die blaue Lanze meines 
Lieblingsritters. Als ich gerade weg-
gehen wollte, kam ein kleiner Junge 
zu mir und fragte mich, ob ich ihm 
helfen könne, sein Bändchen an die 
Lanze zu binden. Ich ging mit ihm zu 
seinem Lieblingsritter und band das 
Bändchen herum. Der Junge war 
überglücklich, und ich unglaublich 
stolz auf mich. Das Lächeln des klei-
nen Jungen habe ich bis heute nicht 
vergessen.

Jedes Jahr singen meine Freun-
dinnen und ich an Weihnach-
ten im Altersheim in Perg und 
St. Georgen an der Gusen. An-
gefangen hat alles in unserer 
Hauptschulzeit, mit 12 oder 13 
Jahren. Zwar waren wir nicht 
alle in der gleichen Klasse, aber 
irgendwie haben wir uns für die-
se schöne Weihnachtsaktion zu-
sammengefunden. Mittlerweile 
sind wir 19 und 20 Jahre und 
schon etwas professioneller ge-
worden. Mit süßen Weihnachts-
pullis und mit meinem Hund ma-
chen wir uns von Stockwerk zu 
Stockwerk auf und singen dort 
unsere vorbereiteten Lieder. 
Es ist wunderschön zu sehen, 
wie die alten Menschen Freu-
de an der Musik haben, sich an 
die Liedtexte erinnern und teil-
weise sogar kräftig mitsingen. 

Besonders freut uns, wenn uns 
die Bewohner:innen der Heime 
dann auch Geschichten von frü-
her erzählen und noch ein klei-
ner Austausch stattfindet, oft 
auch mit den Angehörigen, die 
meistens sehr begeistert sind. 
Natürlich darf das Herzeigen 
der Kunststücke mit meinem 
Hund Buddy nicht fehlen – vie-
le Kekse und Streicheleinhei-
ten sind da vorprogrammiert! 
Einmal hat er sogar schon eine 
Bratwurst von einer Bewohne-
rin bekommen, die das Essen 
„unabsichtlich“ hinuntergewor-
den hat ;-) Die Geschichten der 
Bewohner:innen haben uns teil-
weise schon zu Tränen gerührt. 
Es gibt nichts Schöneres als ein 
Lächeln dieser Menschen – es 
berührt unser Herz und erwärmt 
es mit Dankbarkeit und Freude!

mag4you

Im Sommer war ich im Zillertal 
auf Urlaub und wollte dort Pa-
ragleiten ausprobieren. Meine 
Mama hat beim Verein angeru-
fen, und ich konnte gleich am 
selben Tag am Nachmittag noch 
starten. Meine Eltern haben mir 
diesen unglaublichen Traum er-
füllt, von dem ich niemals dach-
te, dass ich es jemals machen 
werde! Ich bin wirklich froh, dass 
ich das erleben durfte. Es hat mir 

so viel Spaß gemacht und ist bis 
heute eine tolle Erinnerung! Al-
lerdings musste ich auch über 
meinen Schatten springen, da ich 
trotzdem sehr nervös war und 
ein bisschen Angst davor hatte. 
Nachdem wir in der Luft waren, 
genoss ich es aber nur noch – alle 
Sorgen waren vergessen. Nicht 
jedoch dieser Urlaub! DANKE  
an meine Eltern, die mir das er-
möglicht haben!

Vanessa, 18 Jahre

Eine unvergessliche Begegnung

Anderen ein Lächeln ins Gesicht zaubern

Die Erfüllung eines Traums

Elisabeth, 19 Jahre

Laura, 14 Jahre
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Ein Rückblick
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Alles 
aus Liebe: 

#herzerwärmend
Jedes Jahr startet die 4youCard wieder die „Alles 
aus Liebe“-Kampagne mit dem Ziel, mehr Liebe 
in unserer Gesellschaft zu verbreiten. Dieses Jahr 
steht alles unter dem Motto #herzerwärmend.

W
ir wollten von dir wissen, was dich 
in den letzten Monaten begeistert 
oder berührt hat, was du Schönes 
beobachtet hast oder wo du helfen 

konntest. Alles was DEIN #herz erwärmt 
hat! Seit Mitte Dezember 2021 und noch 
bis Anfang April 2022 läuft die Kampagne!

Dezember 2021   
und Jänner 2022
Du hast uns deine #herzensge-
schichten erzählt und deine #her-
zensmomente gezeigt. Egal, ob 
in Form eines Gedichts oder 
eines kurzen Zweizeilers, ob du 
uns Bilder von deinen Haus-
tieren oder dem schönsten 
Fleckchen Natur gezeigt hast 
– deine persönlichen Momen-
te haben uns gezeigt, dass man 
sich auch an den kleinen Dingen 
erfreuen kann! Auf Seite 8 und 9 

im mag4you zeigen wir dir diese #herzens-
geschichten und #herzensmomente!

Februar 2022
Mit unserem Plakatgenerator konntest du 
#herzzeigen und mit einem personalisier-
ten Plakat deinen liebsten Menschen (oder 
dir selbst) sagen, dass du sie lieb hast. Und 

im Fasching hast du uns mit deinen Memes 
zum Lachen gebracht und uns so deinen per-
sönlichen #herzkasperl gezeigt.

März 2022
Hier im mag4you zeigen wir dir auf  
Seite 27 ein Gericht, das dein Herz (und 
deinen Magen) #erwärmen lässt. 

Was lässt dein   
Herz höherschlagen?
Und am 7. März hat die letzte Aktion der 

„Alles aus Liebe“-Kampagne gestar-
tet: Wir stellen für dich eine Play-

list mit deiner #herzfrequenz 
zusammen. Schick uns via Insta-

gram oder Online-Formular auf  
4youcard.at/herzerwaermend  
den Song, der dein Herz 
höher- schlagen lässt 
und finde ihn mit etwas 
Glück im April in unserer  
#herzfrequenz-Playlist. Unter 
allen Teilnehmer:innen wird 

ein Jahresabo von Spotify ver-
lost! Mitmachen lohnt sich also 

doppelt!

https://istock.com/
https://istock.com/
https://istock.com/
https://4youcard.at/herzerwaermend
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Geld sparen!
Lokal einkaufen und

Bassalo Funsport:  

Mit dem Code „4you“  

gibt es ein Bassalo-Set um nur 

17,50€ statt 21,97€ – das per-

fekte Geschenk! Einzulösen auf 

bassalo.org.

Gscheade Leibal:  

Ziag Mundoat au und  

*spor* dir die Versandkosten 

mit dem Code „4YOUCARD“ 

ab einem Bestellwert von 30 €. 

Einzulösen auf gscheat.at.

windeltorte.com:  

Jemand in deinem 

Freund:innen- oder Bekannten-

kreis bekommt ein Baby? Dann 

schenke eine handgemachte 

Windeltorte und spare 10 % mit 

dem Code „4youCard“. Einzulö-

sen auf windeltorte.com.

Der Genussladen Samhaber:  

Feinschmecker aufgepasst! Mit 

dem Code „4youCard“ erhältst 

du 3 % Rabatt im Genussladen 

Samhaber. Einzulösen auf  

dergenussladen.at.

Acodemy Linz & Wien:  

Feriencamps und Online- 

kurse gibt es mit dem Code 

„4youcard“ um 5 % günstiger.  

Einzulösen auf acodemy.at.

Rudy Games:  

Mit den Brettspielen von RUDY 

GAMES ist Spaß an Wintertagen 

garantiert. Mit dem Code „4you-

card“ sparst du 20 % auf alle 

Spiele und Erweiterungen. Ein-

zulösen auf rudy-games.com.

Foto Charly:  

Bei Foto Charly kannst  

du deine liebsten Momente 

mit Freund:innen und Familie 

verewigen. Mit dem Code 

„MOBILE16“sparst du 25 % auf 

ein Handycover, mit dem Code 

„PHOTO16“ 15 % auf Fotos und 

mit dem Code „MISC16“ 10 % 

auf das restliche Sortiment! Ein-

zulösen auf fotocharly.at.

Mit der 4youCard erhältst du nicht nur physisch in vielen Geschäften Rabatte,  
sondern auch in verschiedenen Online-Shops. So kannst du gerade in Zeiten wie  
diesen trotzdem in Ruhe einkaufen, unterstützt dabei noch lokale Geschäfte und  
sparst Geld! Unter anderem erhältst du bei diesen super Betrieben Rabatt:
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Mehr Vorteils- 

geber findest 

du unter  

4youcard.at/

vorteil4you!

https://bassalo.org/
https://gscheat.at/
https://windeltorte.com/
https://windeltorte.com/
https://dergenussladen.at/
https://acodemy.at/
https://rudy-games.com/
https://fotocharly.at/
https://windeltorte.com/
https://shutterstock.com/
https://4youcard.at/
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#herzensgschichtn  
und #herzensmomentepersönlichenDEINE

Auf Instagram und der Website haben wir nach euren Geschichten und  
Momenten gefragt, bei denen euch das Herz aufgeht. Wir möchten diesen 
Geschichten im mag4you Raum geben – um alle, die es derzeit nicht so leicht 
haben, daran zu erinnern, sich auch an den kleinen Dingen des Lebens zu erfreuen.
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Ich bin froh, dass  
ich ein Zuhause habe  

und Freundinnen, die mir 
helfen. Das ist nicht  
selbstverständlich.

LISA

Jedes Jahr wird unsere  
Uroma älter, heuer haben 

wir Weihnachten noch ein-
mal ein ganz schönes  
Fest für sie gefeiert.

ANDREAS

mag4you REBECCA

Ich bin dankbar  
für meine Freundinnen.  

Wir sind eine kleine 
Gruppe und halten immer 

zusammen.

MARLENE

Ich liebe lange  
Spaziergänge mit  

meiner Hündin, wo wir 
dem Sonnenuntergang 

entgegengehen!

ANNA

Ich bin mit unserem  
Hund ins Altenheim ge-
gangen, und wir haben 

den Menschen eine große 
Freude gemacht!

NATALIE

So schwer es auch  
ist in dieser Zeit, bleibt  

mein Leben stets voll Heiter-
keit. Denn was auch immer 
kommen mag, meine Freun-

dinnen verschönern  
mir den Tag!

LENA

Dass trotz der der- 
zeitigen Situation meine  

Familie und Freund:innen  
gesund sind!

SARAH

Mein Herz wird erwärmt, wenn ich  
mit meiner Mama Kekse backe. Das 
sind die schönsten Momente im Le-
ben, man soll jeden davon genießen!

LISA

LISA
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In einer kalten Winternacht  
kamen wir heim von einer Reise.  
Bei einem kurzen Zwischenstopp  

sahen wir einen Hund auf den Gleisen.  
Wir haben ihn im Tierheim einquartiert,  
und nachdem sich niemand gemeldet  

hat, den kleinen Hund adoptiert.
SARAH

AZRA

ARTHUR

MELANIE

JULY

Hoher Leistungsdruck, Liebes-
kummer oder Streit mit der 
Familie? Deine Batterien sind 
leer, am liebsten würdest du 
nur noch schlafen, doch täglich 
sollst du neue Aufgaben schaf-
fen und funktionieren? Wenn 
dir im Moment alles zu viel wird 
und du Hilfe suchst, das Team 
vom JugendService ist für dich 
da. Hol dir alle Infos rund um 
das Thema psychische Gesund-
heit,  Umgang mit Stress und 
Möglichkeiten zu entspannen 
auf unsere neuen Homepage 
www.für-dich-da.at und melde 
dich im JugendService-Infosto-
re in deiner Nähe. Gemeinsam 
finden wir Lösungen!

In schwierigen Zeiten lassen 

wir dich nicht alleine ...

www.für-dich-da-at

Du findest  
die Liebe, wenn  

du sie am wenigsten  
erwartest!

MELANIE

Wenn die Lichterketten  
leuchten und die Sonne längst 

verschwunden ist, wenn es drau-
ßen eisig kalt und herinnen wohlig 
warm, dann bin ich froh, jemanden 

zu haben und in dessen Armen  
liegen zu können.

DENISE

Nimm dir Zeit  
für deine Liebsten,  
bevor dir die Zeit  
deine Liebsten  

nimmt.

NICOLE

KATHARINA

Zeit mit der  
Person zu verbringen,  
wo ich mich wohlfühle 

 und weiß, ich kann sein, 
wie ich bin.

MELANIE

BARBARA

Als ich ausrutschte,  
kam mein über alles  

geliebter Hund Kasimir zu 
mir und schaute, ob es  

mir gutgeht.

ROMY

Meine Freundin Anna zeigte mir,  
dass alles, was zählt im Leben, die 

Zeit ist – JETZT und HIER!
ANNIKA

https://www.f�r-dich-da.at/
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Wir stehen  
den Jungen zurSeite
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Der 42-jährige Wolfgang Hattmannsdorfer ist seit Ende Oktober neuer  
Jugend-Landesrat für Oberösterreich und übernahm diese Agenden von  
Landeshauptmann Thomas Stelzer. Im mag4you-Interview sprechen wir  
über seine persönlichen Erfahrungen und seinen Zugang zur Jugendpolitik.

S
ie sind seit Ende Oktober der 
neue Jugend-Landesrat von 
Oberösterreich. Wie „connec-
ten“ Sie sich am besten mit 

der Jugend und ihren Themen?
Wegen Corona aktuell in erster Linie 
online über die sozialen Medien, also Ins-
tagram und Facebook. Im Dezember hat-
te ich beispielsweise meinen ersten Insta-
Live-Talk mit Influencerin @orchidealuna. 
Über TikTok habe ich mich noch nicht 
ganz drüber getraut, aber vielleicht ist das 
ja der nächste Schritt.

Was ist ein Jugendtrend, den Sie 
super finden? Und was einer, den 
Sie nicht ganz verstehen? 

Die Bedeutung von Fitness für die eigene 
Gesundheit. Ich gehe selbst ab und zu ins 
Studio und finde es gut, dass sich damit vie-
le Jugendliche körperlich und geistig fit hal-
ten. Den einen oder anderen Social-Media-
Trend konnte ich nicht nachvollziehen, wie 
zum Beispiel dass man Kühe auf Almen 
erschreckt. Wir müssen unsere Umwelt res-
pektieren und gut auf sie schauen.

Was möchten Sie für die Jugend in 
Oberösterreich erreichen? Was ist 
Ihnen wichtig?
Oberösterreich hat in Sachen Bildung, 
Arbeit, Freizeit, Sport, Unterhaltung und 
Gemeinschaft auch für junge Menschen viel 
zu bieten. Diese Angebote gilt es, den jun-

gen Menschen zu präsentieren und auf dem 
Stand der Zeit zu halten. Außerdem möch-
te ich einen Schwerpunkt auf Englisch und 
die Unterstützung von Auslandsaufenthal-
ten legen. Es gibt auf der Welt viel zu sehen, 
und das bringt einen persönlich weiter.

Sie haben schon mehrere länge-
re Auslandsaufenthalte gemacht – 
welches Erlebnis ist Ihnen dabei am 
meisten in Erinnerung geblieben?
Ja, ich durfte unter anderem in Taiwan, 
Singapur und in den USA studieren. Ganz 
besonders ist mir in Erinnerung geblieben, 
dass ich in Taiwan sogar bei einem Werbe-
spot von McDonald's mitgespielt habe, um 
mir etwas dazuzuverdienen. Spannend war 

Wolfgang 

Hattmannsdorfer, 

Jugend-Landesrat

Thomas Stelzer, 

Landeshauptmann
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es jedes Mal wieder, sich neu organi-
sieren zu müssen. Sich in bestimm-
ten Herausforderungen oder Frage-
stellungen schnell zurechtzufinden, 
hilft mir heute auch in der täglichen 
politischen Arbeit.

Welche fremde Sprache 
beeindruckt Sie auf der Welt 
am meisten? Und haben Sie 
ein Lieblingswort in dieser 
Sprache?
Dass 1,3 Milliarden Menschen Man-
darin als Muttersprache haben, fin-
de ich beeindruckend, bei Englisch 
sind es „nur“ rund 400 Millionen 
Menschen. Aber leider beschränkt 
sich mein Chinesisch auf „Ni hao“ 
(Hallo) und Bezeichnungen für 
Speisen wie „chop suey“ :-) 

Sie haben Sozial- und Wirt-
schaftswissenschaften an 
der JKU studiert. Zurückblickend: 
Warum haben Sie sich für dieses 
Studium entschieden und würden 
Sie es wieder tun?
Weil man ein gutes Gesamtverständnis 
bekommt, wie unser Zusammenleben funk-
tioniert und Wirtschaft und Gesellschaft 
zusammenhängen. Ich habe mich schon 
immer für Unternehmen interessiert und 
wie die Wirtschaft tickt, deshalb war das für 

mich von Anfang an klar. Von Vorteil war 
natürlich, dass ich direkt neben der JKU Linz 
aufgewachsen bin.

Welchen Rat können Sie jungen 
Menschen geben, die vor der Ent-
scheidung stehen, welchen Beruf 
sie ergreifen oder welche Schule/
Universität sie besuchen möchten?
Die unterschiedlichen Möglichkeiten ein-

fach hautnah ausprobieren, also 
Praktika machen, Vorlesungen an 
der Uni/FH besuchen, in mehreren 
Firmen schnuppern – da gibt es an 
den Hochschulen eigene Angebote 
– oder auch Tage der offenen Tür 
besuchen. Am Ende des Tages ist es 
meistens eine Bauchentscheidung, 
wo es einen hin verschlägt, und mit 
den Eindrücken vor Ort kann man 
am besten auf seinen Bauch hören. 

Was möchten Sie den jungen 
Leser:innen noch sagen?
Die Jungen haben in der Corona-
Pandemie bewiesen, wie viel sie 
zum Zusammenleben in unserer 
Gesellschaft beitragen – in Blau-
lichtorganisationen, in den Test-
stationen und im Gesundheits- 
und Pflegebereich. Dafür möchte 
ich mich im Namen des Landes 
herzlich bedanken. Ich weiß, dass 

die Pandemie gerade die Jungen getroffen 
hat, auch Möglichkeiten geraubt hat und 
daher auch eine psychische Belastung ist. 
Wir in Oberösterreich stehen den Jungen 
zur Seite und haben deshalb als Jugend-
Service des Landes auch unsere Angebo-
te in diesem Bereich ausgebaut. Wer Hilfe 
braucht, findet sie unkompliziert und nie-
derschwellig online und bei unseren Info-
points in den Regionen.

Was ist Ihr internationales 
Lieblingsessen? Pizza :-) 
Wie schaut Ihr Start in den Tag 
aus? Meine zwei Söhne starten 
energisch ins Schlafzimmer und 
übernehmen selbstbewusst die 
Weckerfunktion.
Welches ist Ihr Lieblingsland 
außer Österreich? Italien.
Was ist der für Sie schönste 
Ort in Oberösterreich? Die Re-
gion rund um den Traunsee.
Was ist die für Sie beste Kon-
zentrationsübung? Legospie-
len mit meinen beiden Jungs :-)
Welches Jugendwort finden 
Sie am coolsten? nice
Was darf für Sie an einem 
perfekten Wochenende nicht 
fehlen? Zeit mit der Familie 
und die Laufrunde mit meinem 
Hund Tobi.

Get to knowSchulbeginn

Wir haben den Jugend-Landesrat 
ins Studio eingeladen! Zum Video …

JKU Studentenausweis

Auslandsstudium in Washington

LR Hattmannsdorfer 
mit seinen Söhnen 

Florian & Fabian 
sowie Hund Tobi



alles
MEINS!

MEIN KONTO: ALLES MEINS!

Hol dir jetzt gratis in deiner VKB-Bank die neue AllesMeins-Card 
und freu dich über tolle Vorteile. Wenn du jetzt ein Jugendkonto 
eröffnest, bekommst du ein tolles Willkommensgeschenk.

+43 732 76 37-0 
www.vkb-bank.at/allesmeins

tel:+43 732 76 37-0
https://www.vkb-bank.at/allesmeins
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Alt, aber gut. Für begeisterte 
Brettspieler:innen heißt es am  
16. April „Ab ins Kulturquartier nach 
Linz". Dort warten unzählige Spiele 
auf neue Besitzer:innen. Komm vor-
bei und hol dir das eine oder andere 
Schnäppchen für den nächsten 
spannenden Spieleabend. Außer-
dem hast du dort die Chance, mit 
deinen „alten“ Brettspielen anderen 
eine Freude zu machen.

Spielefreaks 
aufgepasst!

Kino
Günstig ins Hollywood Megaplex. 
Endlich wieder Kinovergnügen! Und 
mit der 4youCard sparst du noch 
dazu Geld! Denn mit dieser kommst 
du um nur 7 Euro ins Hollywood 
Megaplex. Einen Zuschlag gibt es 
bei Überlänge, 3D, Premium-Sitz-
platzkategorie, IMAX® und Sonder-
veranstaltungen.

„Sei dein eigener Held.“ Das ist das 
Motto der 4youCard-Karaoke-Büh-
ne am 14. Mai im Rahmen der Messe 
Music Austria in Ried. Wähle aus 
Tausenden von coolen Songs, mach 
dich für einige Augenblicke zum 
großen Star … oder du grölst ganz 
einfach die aktuellen Schihüttenhits.

Karaoke-Fun

?what́s upp
13

16.April 2022

OÖ KULTURQUARTIER

LINZ 
08:00 - 14:00 Uhr

2-99

08 -14 Uhr Brettspiel

 Flohmarkt

 

https://istock.com/
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Rabattcode. Bist du auf der Suche 
nach einem Technikgadget? Dann 
hast du Glück, denn bis Ende des 
Jahres bekommst du bei Conrad 
wieder 10 € Rabatt (ab einem Be-
stellwert von 50 €) mit dem Code 
4YOUCARD22. Schau vorbei unter 
4youcard.at/vorteil4you und finde 
noch mehr tolle Vorteilsgeber!

Musik aus OÖ. Seit den frühen 
2000ern hat Kinetical seine viel-
seitigen Gesangskünste kultiviert. 
Der Linzer Künstler stammt aus der 
Soundsystem-Kultur und unter-
stützt sie immer noch mit Stolz. 
Begonnen mit Drum and Bass sowie 
Dancehall, bezog er dann seine In-
strumentals direkt aus einer jamai-
kanischen Quelle und stieg bald zu 
Dubstep und UK Bass auf. Hör rein 
unter kintecal.bandcamp.at!

CONRAD

Kinetical

Schlager. Am 18. Juli 2022 heißt 
es, „Ab in die Lederhose, rein ins 
Dirndl!“, wenn sich Schlager und 
Volksmusik treffen. Melissa Na-
schenweng aus dem kärtnerischen 
Lesachtal bringt beim großen OÖ-
Openair am Welser Messegelände 
die Stimmung gehörig zum Kochen! 
Ab sofort und noch bis zum  
30. April 2022 gibt es für 4youCard-
Besitzer:innen die Tickets zum 
Sonderpreis von 25 € unter floro.at 
mit dem Code „4youcard“!

Melissa  
Naschenweng

entertainment
15

https://4youcard.at/vorteil4you
https://kintecal.bandcamp.at/
https://floro.at/
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RDominik, Martin, Laurenz und Niklas träumten bereits mit 16 Jahren von der gro-
ßen Bühne. Heute touren die vier sympathischen Salzburger mit bereits drei Alben 
in der Tasche durch Österreich und Deutschland. Ihr neuestes Album „Angry Boys, 
Angry Girls“ regt mit bewegenden Songtexten zum Nachdenken an und bringt mit 
stimmungsvollen Melodien frischen Wind in die österreichische Musikszene.

Von der Schulband zur  
österreichweit beliebten

Indie-Rock-Band
Mittlerweile tourt „Please Madame“ 

mit ihrem coolen Indie-Sound durch 

Deutschland und Österreich. 

W
as steckt hinter der Entste-
hungsgeschichte von „Ple-
ase Madame“?
Wir kennen uns eigentlich teil-

weise seit dem Kindergarten. Angefangen 
hat alles im Proberaum in der Schule, wo 
wir uns sozusagen als Metallica-Band ver-
sucht haben. Damals waren wir ungefähr  
16 Jahre alt. 2011 sind wir erstmalig als „Ple-
ase Madame“ aufgetreten. Irgendwann hat-
te aber unser ehemaliger Schlagzeuger auf-
grund seines Jobs nicht mehr genügend 
Zeit, weshalb wir Niklas ins Boot holten. 

Lustigerweise hatten wir seit der Kindheit 
einen ähnlichen Freundeskreis, sind uns 
aber nie so wirklich über den Weg gelaufen. 
Seit 2017 sind wir also das „Please Madame“ 
wie man es heute kennt. 

Was möchtet ihr mit dem Albumti-
tel „Angry Boys, Angry Girls“ ver-
mitteln?
In unserem neuen Album behandeln wir 
unterschiedlichste gesellschaftskritische 
Themen wie Feminismus oder Xenopho-
bie. Dabei fiel uns auf, dass das Bindeglied 

zwischen allen Songs im weitesten Sinn 
eigentlich die Wut ist. Diese Emotion hat 
sich aber nicht musikalisch niedergeschla-
gen, da das Album paradoxerweise unser 
bisher Ruhigstes ist. Vielmehr geht es um 
die enorme Kraft, die durch Wut freige-
setzt werden kann. Wäre beispielsweise 
Greta Thunberg nie wütend gewesen, gäbe 
es heute die Bewegung „Fridays For Future“ 
vielleicht nicht. Auch geschichtlich lassen 
sich viele Entwicklungen auf eine Unzufrie-
denheit innerhalb der Bevölkerung zurück-
führen. Natürlich assoziieren wir mit Wut 

16
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Was im Winter lässig ist, wird im Sommer erst richtig cool!
Ein ganzer Berg voll Abenteuer & Action: 
• Wandern, chillen
• Auf der Alm picknicken
• „No-Boots-Programm“
• Jede Menge Spaß und Musik
• Bus/Seilbahn und das volle Programm ab € 25,50

Jetzt risikofrei anmelden (voller Stornoschutz inkl.)

6. Juli 2022, Hinterstoder / Höss
Jugendtag Sommer

LaB-2022_Mag4You_210x85_V3.indd   1 24.01.22   11:52

oft Negatives, aber 
sie kann sich genauso 
positiv auswirken und 
zu Veränderungen füh-
ren. Auch in Zeiten von Corona begleitete 
uns die Wut verstärkt, und umso passender 
fanden wir den Titel. „Angry Boys, Angry 
Girls“ gibt dem Album einen schönen Rah-
men und dient gleichzeitig als Überschrift 
für die letzten zwei Jahre. 

Gibt es auf dem Album einen Song, 
der einen besonderen Wert für 
euch hat?
Vermutlich „So much better“. Wir haben 
den Song nämlich am 12. März 2020 relativ 
spontan während einer Session live aufge-
nommen und ein paar Tage darauf wurde in 
Österreich der erste bundesweite Lockdown 
ausgerufen. Überspitzt gesagt, spiegelt der 
Song sozusagen unsere letzten Tage in Frei-
heit wider. Er ist außerdem sehr speziell, weil 
er ungewöhnlich ruhig ist und uns von einer 
komplett anderen Seite zeigt. Interessanter-
weise gibt es auch nur eine Version davon, 
denn wir haben im Nachhinein festgestellt, 
dass wir diesen Vibe und unperfekten Cha-
rakter nicht mehr reproduzieren können, 
wenn wir den Song neu aufnehmen. Des-
halb haben wir „So much better“ so gut wie 
unverändert auf das Album gepackt. 

Wie ist es euch damit gegangen, 
im Herbst endlich wieder live auf 
Tour gehen zu können?
Am Anfang hat es sich für uns nach mehr 
als einem Jahr Abstinenz extrem unwirklich 

angefühlt, endlich wieder auf der Bühne ste-
hen zu dürfen. Außerdem war uns klar, dass 
die Tour jeden Abend am Spiel stehen könn-
te, falls einer von uns krank werden würde. 
Aber nach ein paar Tagen fühlte sich alles 
ganz normal für uns an, und wir haben die 
Zeit einfach genossen. Die Leute auf unse-
ren Konzerten waren nach Corona und Co 
umso mehr motiviert. Einer von ihnen zog 
sich nach dem zweiten Song sogar seine 
Hose aus – und nein, er war nicht betrun-
ken. Generell sahen wir im Publikum die 
unterschiedlichsten Reaktionen – Leute, die 
gelacht oder geweint haben. Das war wirk-
lich unfassbar schön zu sehen, dass wir sol-

che Emotionen bei unserem Publikum aus-
lösen. Live spielen zu können, ist einfach 
das, was wir am liebsten machen und am 
besten können. Umso glücklicher waren wir 
deshalb, dass wir alle Konzerte wie geplant 
abhalten konnten.

Worauf dürfen sich eure Fans 2022 
freuen? 
In a nutshell gibt es 2022 von uns sicher vie-
le Konzerte in Österreich und Deutschland. 
Außerdem hoffen wir, dass wir gewisse Gigs 
wie das Nova Rock wieder spielen können. 
Vielleicht gibt es auch ein paar neue Songs, 
aber das wissen wir selber noch nicht.

Im Herbst 2021 

veröffentlichten die 

Salzburger ihr drit-

tes Album „Angry 

Boys, Angry Girls“.

Bereits mit ungefähr 16 Jahren  

begannen die Jungs, sich im Probe-

raum der Schule zu versuchen.



DAS IST KINO!

Komm ins Hollywood Megaplex PlusCity und genieße deinen Lieblingsfilm zu 4you-Sonderpreisen!

DEIN KINOTICKET AB 7 EURO
* MIT DEINER 4YOUCARD!

*Zuschlag bei Überlänge und den Premiumformaten (IMAX, 4DX, ScreenX, Dolby Atmos und 3D)

KINOERLEBNIS

MIT ALLEN SINNEN

P L U S C I T Y
www.megaplex.at

Gratis 
Kino App

T  H  E  A  T  R  E

FILMHIGHLIGHTS 

IM FRÜHLING 2022

https://www.megaplex.at/
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Professor Albus Dumbledore weiß, dass 
der mächtige dunkle Zauberer Gellert 
Grindelwald die Kontrolle über die ma-
gische Welt an sich reißen will. Da er ihn 
allein nicht aufhalten kann, schickt er den 
Magizoologen Newt Scamander und eine 
unerschrockene Truppe aus Zauberern, 
Hexen und einem mutigen Muggel-Bäcker 
auf eine gefährliche Mission, bei der sie 
auf alte und neue fantastische Tierwesen 
treffen – und mit Grindelwalds wachsen-
der Anhängerschaft aneinandergeraten. 

The Batman
Seit zwei Jahren schon durchstreift Bruce Wayne als 
Batman die dunklen Straßen von Gotham City und ver-
setzt die Kriminellen der Stadt in Angst und Schrecken. 
Als ein Killer die Elite Gothams mit einer Reihe sadisti-
scher Anschläge ins Visier nimmt, führt eine Spur kryp-
tischer Hinweise den besten Detektiv der Welt tief in 
den Untergrund, wo er auf Figuren wie Selina Kyle alias 
Catwoman, Oswald Cobblepot alias Pinguin, Carmine 
Falcone und Edward Nashton alias Riddler trifft. 

Seit mehr als 30 Jahren ist Pete „Maverick“ Mitchell als 
Top-Pilot für die Navy im Einsatz. Als furchtloser Testflie-
ger lotet er die Grenzen des Möglichen aus und drückt 
sich vor der Beförderung, die ihn auf den Boden verban-
nen würde. Als er eine Gruppe von Top-Gun-Auszubilden-
den für eine Sondermission trainieren soll, ist Maverick 
gezwungen, sich seinen tiefsten Ängsten zu stellen, denn 
die Sondermission wird von allen, die für diesen Einsatz 
auserwählt werden, das ultimative Opfer fordern.

Top Gun: Maverick

Mit: Jude Law, Eddie Redmayne  
und Mads Mikkelsen

Mit: Tom Cruise, Jennifer Connelly und Val Kilmer

Mit: Robert Pattinson, Andy Serkis und Colin Farrell
Seit 03. März im Kino!

Ab 07. April im Kino!

Ab 26. Mai im Kino!

Im Frühjahr 2022 warten Superhelden, Zauberer und Navy-Piloten in den  
Kinos auf dich. Begib dich auf ein spannendes Abenteuer mit Newt, flieg  
durch die Lüfte mit Tom Cruise und bekämpfe Bösewichte mit Batman.
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kinotipps you4

Es kann aufgrund der  

Corona-Krise zu Ver- 

schiebungen kommen!

Fantastische  
Tierwesen: 
Dumbledores Geheimnisse



Mit viel Liebe, jeder Menge Krawall und dem 
Ohrwurm „Marie“ schaffte das Quintett aus 
Thal in der Steiermark nicht nur den Sommer-
hit 2020, sondern – Pandemie hin oder her 
– auch den Durchbruch im gesamten deutsch-
sprachigen Raum. Vorläufiger Lohn der 
Geschichte: Über 12 Millionen Streams, eine 
Gold- und Platin-Auszeichnung in Österreich, 
Auftritte in TV-Shows dies- und jenseits der 
Grenze sowie gleich zwei Nominierungen für 
den Amadeus Music Award. Aber „Marie“ war 
erst der Anfang, 2022 geht’s mit „Liebe & Kra-
wall“ erst so richtig los. Alle Achtung spielen 
am 9. April im Posthof in Linz!

Ätna
Ätna haben geschafft, was viele für unmöglich hielten: 
vom Underground zu einem der gefragtesten Live-
Acts und gleichzeitig einem der innovativsten Projek-
te elektronischer Musik unserer Zeit zu werden. 2022 
wird ihr zweites Album „Push“ erscheinen. Bereits mit 
ihrem Debütalbum stellten sich Ätna als avantgardis-
tische Soundkünstler:innen mit feinem Gespür für ein-
gängige Hooks und treibende Rhythmen vor. Wir sind 
gespannt, in welche musikalischen Sphären sie sich 
mit dem Nachfolgealbum und ihrer bevorstehenden 
Live-Tour katapultieren! Sei dabei, wenn sie am  
21. April im Rockhouse in Salzburg spielen!

Crack Ignaz steigt aus dem brennenden Himmel 
herab, um uns mit seiner ersten Show seit fünf Jahren 
zu segnen. Verloren geglaubte Klänge erfüllen unsere 
Herzen, wenn der österreichische Rap-Musiker auf 
die Bühne zurückkehrt. 2020 erst veröffentlichte er 
sein Album „Sturm und Drang“. Freut euch, wenn der 
Paladin wieder für euch singt – am 07. April im Rock-
house in Salzburg!

Crack Ignaz –  
Paladin Show

Teilnahmeschluss: 25.03.

Teilnahmeschluss: 22.03.

Teilnahmeschluss: 05.04.
Gewinne 1 x 2 Tickets für Ätna! 

Gewinne 3 x 2 Tickets für Alle Achtung!

Gewinne 1 x 2 Tickets für Crack Ignaz! 
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concert you4

Alle Achtung:  
Liebe & Krawall Tour
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Am 09.04. im 

Posthof Linz!

Am 07.04.  

im Rockhouse 

Salzburg

Am 21.04.  

im Rockhouse 

Salzburg

Hier kannst du  

bei allen Gewinn-

spielen mitmachen!
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Geschmackserlebnis. Just Spices 
macht jedes Gericht noch leckerer. 
Mit Gewürzmischungen wie dem 
Avocado-Topping, Pasta-Allrounder 
oder Rührei-Gewürz bekommen 
alle Kochkreationen nicht nur ge-
schmacklich, sondern auch optisch 
ein würziges Finish. Die Mischungen 
sind ab 3,99 Euro auf justspices.de 
erhältlich.

Gewürze

Backen
Vorwerk. Mit der Thermomix®-
Rockstar-Auflaufform „Alex“ 
rockst du die Backbühne. Ob süße 
oder herzhafte Aufläufe – mit der 
Auflaufform Alex werden sie alle 
wunderbar flaumig und knusprig. 
Mit seinem Fassungsvermögen von 
zwei Litern ist Alex ideal für Famili-
enportionen. thermomix.vorwerk.at  

Odernichtoderdoch. Die Community 
bildet das Herz der Odernichtoder-
doch-Produktwelt. Regelmäßig wird 
die Fangemeinschaft bei Designfra-
gen in den Entscheidungsprozess 
mit einbezogen und inspiriert neue 
Projekte und Träume, die umgesetzt 
werden wollen. Im Onlineshop war-
ten Schreibwaren, Wohnaccessoires, 
süße Geschenkideen und jede Menge 
Platz für Glasmomente.

Ordnung

Gewinne ein Bundle bestehend aus Avocado-
Topping, Pasta-Allrounder & Rührei-Gewürz von 
Just Spices auf www.4youcard.at

Gewinn
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Hier kannst du  

bei allen Gewinn-

spielen mitmachen!

Galileo, das spannende 
ProSieben-Wissensmaga-
zin mit Aiman Abdallah 
und Stefan Gödde, ist 
jetzt auch auf TikTok. Dort 
liefern dir die beiden On-
line-Redakteure von Gali-
leo, Alex und Vivi, relevan-
tes Wissen mit Aha-Effekt. 
Immer auf den Punkt ge-
bracht. Immer mit klarem 
Mehrwert – und das jeden 
Tag. Woher haben Städte 
ihre Namen, Fakten über 
Tiere, Menschen und alles 
mögliche, Wissenswertes 
über Gesundheit, Technik 
und noch vieles mehr. 
Das alles wartet auf dem 
Galileo-TikTok-Account. 
Klingt spannend? Ist es 
auch! Schau vorbei und 
frische dein Wissen auf!

life
SOCIAL-MEDIA-
TIPP

21

TikTok-Account:  
@galileo

https://justspices.de/
https://thermomix.vorwerk.at/
https://www.4youcard.at/
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Über 30 Acts, drei Bühnen, drei Tage und eine Brauerei: Zum achten Mal  
findet das ZipfAir-Festival 2022 in der Brauerei Zipf statt und vereint ein  
Musikprogramm, das bunter nicht sein könnte. Von 27. bis 29. Mai wird der  
Festivalsommer nach zweijähriger Zwangspause wieder gemeinsam eingeläutet!

Endlich 
 gemeinsam 
feiern am 

Zipf

R
egional und doch international, fest 
verankert und immer nach Neuem 
Ausschau haltend: Das ZipfAir ist 
mittlerweile zum Fixstern am ober-

österreichischen Festivalhimmel geworden. 
Über 22.000 Besucher:innen, mehr als 190 
Acts in den letzten sieben Jahren und 2.800 

Quadratmeter Festivalfläche zeichnen das 
ZipfAir-Music-Festival aus.

Großes Line-up, große Pläne
Austropop, Alternative Rock, gefühlvolle 
Texte und Beats zum Feiern, Techno oder 
Hardstyle, EDM und Electro: Beim ZipfAir 
ist für jede:n etwas dabei. Am Freitag und 
Samstag wird jeweils ab 17:30 Uhr täglich 
auf drei Bühnen gleichzeitig Programm 
geboten. „Fesch is beinand“ ist das Line-up 
vom ZipfAir 2022: Angeführt von Wolfgang 
Ambros und Turbobier am Freitag, dicht 
gefolgt von Guano Apes und Großstadtge-
flüster am Samstag. Mit dabei sind außer-
dem: Alfred Heinrichs, Lemo, Kerstin Eden, 
Koven, Emil Bulls, Felice, Rudy MC, Mata-
kustix und viele mehr. 

Campen oder Caravaning
Direkt gegenüber dem Festivalgelände liegt 
der 2019 neu angelegte Camping- und Cara-
vanplatz und lädt dazu ein, das Wochenen-
de ohne Grenzen zu genießen. Egal ob mit 
Zelt oder dem Vehikel, am Campingplatz 
herrscht Festivalstimmung! Wer untertags 
nach Rahmenprogramm sucht, wird auch 
hier fündig. Zelt aufschlagen, Beine hochla-
gern: Am Campingplatz wird’s bunt!

Mit dabei mit der 4youCard
Und jetzt kommt das Beste: Mit der 4you-

Card erhältst du den Festivalpass um 59,90 € 
statt der regulären 69,90 €. Einfach bei der 
Bestellung deines Tickets den Code „4you“ 
angeben, 4youCard am Festivalwochenen-
de nicht vergessen, und schon bist du dabei! 
Vor Ort gibt es wieder einige coole Specials 
mit der 4youCard – sei gespannt und lass 
dich überraschen.

Wann? 27. bis 29. Mai 2022
Wo? Brauerei Zipf
Wer? Alle, die das ZipfAir in 
den letzten Jahren vermisst 
haben, alle, die das erste Mal 
dabei sind, und überhaupt 
jeder, der in Feierlaune ist.

Infos

Air

2 x 2 Festivalpässe zu gewinnen 

auf www.4youcard.at

KOSTEN?  
69,90 € 
und mit der 

4youCard nur 

59,90€

JETZT

https://www.4youcard.at/
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Mehr Events:

Alle Events findest du unter 4youcard.at/events4you!

Wann?

18. März 2022

25. März 2022

25. März 2022

26. März 2022

16. April 2022

16/17. April 2022

23. April

27. April

Wo?

KIK Ried 

Röda Steyr

KIKAS Aigen/Schlägl

Gasthaus zum Silberfuchs Gmunden

Röda Steyr

Sportanlage Taiskirchen

KIKAS Aigen/Schlägl

Rockhouse Salzburg

Ermäßigung?

2 € 

2 €

2 €

5 €

2 €

2 €

2 €

5 % 

Was?

Manuel Rubey

Ansa Sauermann 

Florian Klenk & Florian Scheuba

Fux´n Lauf

Voodoo Jürgens und die Ansa Panier

Glory Sound Festival

Katharina Strasser: Alles fürn Hugo

Mavie Phoenix „Marlon“

Mit einer Portion Frühlingsgefühle, hipper 
Musik, jeder Menge Gewinnspiele, Karaoke  
und vielem mehr starten die 4youCard und  
Life Radio gemeinsam die größte Musik- 
promotion des Landes.

Endlich raus

12./13.03. Hinterstoder Höss
24.03. Linz Passage
27.03. Ried Sportmesse
15.04  Pasching Plus City

Termine

M
usik ist dein Leben? Wir wollen dei-
nen Lieblingssong! Schick uns dei-
nen  "Pimp Up Your Life - Song". 
Oder noch besser: Wir holen ihn 

gleich direkt in deiner Nähe ab. Wir sind 
nämlich endlich wieder und noch bis Ostern 
unterwegs – ganz sicher auch in deiner 
Nähe. Komm vorbei und lass es Frühling 
in dir werden! Registriere dich vor Ort und 
gewinne lässige Preise wie u. a. Spotify-Abos 
oder auch ein nagelneues E-Auto!

Alle weiteren 

Termine & Infos 

https://4youcard.at/events4you


24

F
O

TO
S

: 4
Y

O
U

C
A

R
D

, G
R

E
G

O
R

 H
A

R
T

L

Die letzten Monate waren grau genug, und wir freuen uns auf 
den Frühling. Endlich werden die Tage wieder länger, und die ers-
ten warmen Frühlingstage machen Lust auf Unternehmungen. Da 
dürfen neue, frische Modetrends natürlich auch nicht fehlen.

FreshStyles
D

ieses Jahr stehen helle Farbtöne von 
Vanille über Mintgrün und Hell-
blau bis zu einem kräftigen Rot und 
Pink am Programm. Mega angesagt 

ist auch Viola, ein Farbton zwischen Rosa 
und Flieder, der im Handumdrehen für gute 
Laune sorgt. Kombiniert wird mit erdigen 
Grüntönen, Weiß und Beige.
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Casual
Bei den Looks bleibt es betont entspannt und 
lässig. Oversize und weite, relaxte Schnitte 
geben den Ton an und sorgen für ganz viel 
Komfort. Sweater, Joggpants und Hoodies 
sind die Trendteile für einen lässigen Look 
und zeigen sich in immer neuen Styles: von 
cropped bis lang, betont sportlich oder mit 
edlen Details. So wird der coole Hoodie zum 
treuen Begleiter – mal zur Jeans, dann zum 
romantischen Blümchenkleid. Das Beste aber 
ist, dass die einzelnen Styles auch ganz ein-
fach etwas schicker kombiniert werden kön-
nen. Das Motto lautet: Updressing oder auch 
Downdressing – je nach Lust und Laune.

Hosen & Röcke
Bei den Hosen ist die Vielfalt so groß wie 
selten zuvor. Skinny bleibt als Basic, aber 
auch weite Hosenformen sind ein Muss. 
Mega angesagt sind sogenannte Barrel-legs 
– Hosen, die viel Volumen im Beinverlauf 
haben, aber am Saum wieder eng werden. 
Auch die Marlene-Form ist wieder da, und 
die Hosen werden in der Taille oder High-
waist getragen. Und bei den Röcken sind 
Plissee und Stufenröcke immer noch hot.

Coolness
Baggys und entspannte Jeansformen sind 

bei modebewussten Boys ein wichtiger 
Trend. Lässig mit Shirt und Sneaker kom-
biniert, und fertig ist der sportliche Look. 
Besonders cool dazu sind Sweatwesten oder 
die klassische Jeansjacke in Bluedenim. Die-
se und viele weitere Trends für dein indi-
viduelles Styling findest du in der Fussl 
Modestraße!
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Auch im Jahr 2022 geht das DigiCamp wieder in die nächste Runde. 

Komm ins

DigiCamp!
E

gal ob Filme produzieren, in Mine-
craft programmieren oder eigene 
Beats „producen“ – im DigiCamp 
kannst du eine Woche lang kreativ 

sein, herumexperimentieren, Neues erfah-
ren und viel Zeit mit Freund:innen ver-
bringen. Denn das DigiCamp ist die ideale 
Mischung aus dem Erwerb von Medien-
kompetenz und echtem Campfeeling.

Know-how für die digitale Welt
Das Programm ist so vielfältig, dass für 
jede:n etwas dabei ist, egal ob Burschen, 
Mädels, Zocker:innen, Filmfans oder 
Coder:innen. Die Themen reichen von 
künstlicher Intelligenz und Videos produ-
zieren über Softwareprogrammierung bis 
hin zu Zauberkunststücken aus der Mathe-
informatik. Am Vormittag erwartet dich 
jeweils ein vierstündiger Intensivworkshop, 
für den du dich bereits bei der Anmeldung 
entscheidest. Am Nachmittag kannst du 
jeden Tag einen neuen Schnupperworkshop 
wählen. Professionelle Coaches führen dich 
dabei durch die Einheiten!

Lagerfeuer und Outdoor-Spaß
Bei so viel Bildschirmarbeit darf natürlich 
auch die Outdoor- und Offline-Action nicht 
zu kurz kommen. Du hast genügend Mög-

lichkeiten, in die Natur zu gehen, Fußball 
oder Brettspiele zu spielen, zu basteln oder 
einfach nur zu chillen. Nach dem Abendes-
sen ist kreatives Analog-Programm angesagt, 
und den Tag kannst du entspannt am Lager-
feuer beim Knackergrillen ausklingen lassen.

Jetzt anmelden!
Pro Campwoche gibt es nur eine limitier-
te Platzanzahl, es heißt daher schnell sein!  
4youCard-Besitzer:innen erhalten außerdem 50 € 
Rabatt! Alle Infos zum Camp und zur Anmel-
dung gibt es unter 4youcard.at/digicamp. 

Zeitraum: 17. bis 22. Juli 2022 
(Woche 1) oder 24. bis 29. Juli 
2022 (Woche 2)
Ort: Agrarbildungszentrum 
Hagenberg
Alter: Für alle von 11 bis 14 
Jahren
Kosten: 449 € all inclusive. Mit 
der 4youCard und 4youCard.
Junior bist du um 399 € dabei

Wichtige Infos

https://4youcard.at/digicamp.
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Z
um sensationellen 4youCard-Preis 
von nur 23 Euro kannst du mit dei-
ner 4youcard an diesem Wochen-
ende die bestens präparierten Pis-

ten voll ausnützen. Dazu gesellt sich ein 
Programm, das für jeden etwas bereithält: 
Für Mutige geht’s mit Schi, Board oder Zip-
felbob über die Schanze in den Bag Jump, 
andere werden „Opfer“ eines Überra-
schungsgewinnspiels auf der Piste, machen 
mit bei der Schnitzeljagd oder chillen ganz 
einfach in der 4youCard-Zone.
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… jetzt mit noch mehr Spaßgarantie. Der Wintersport-Hotspot Oberösterreichs – die Höss in  
Hinterstoder – ist endlich wieder Schauplatz der überraschungsgeladenen Snow-&-Action-Days.

in Hinterstoder

26

12. & 13. März 2022

Tages-Skipass um 

sensationelle 23 €!

Frühlingshafte

Es kann aufgrund der 
Corona-Krise zu Ver-
schiebungen kommen!

Snow&ActionDays
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Ein traditioneller Grießschmarren ist eine recht einfache –  
und manchmal staubtrockene Geschichte. Aber mit diesem 
flaumigen Rezept geht einem wortwörtlich das Herz auf.

Zubereitung:
Für den Grießschmarren Milch mit 
Butter und Salz aufkochen. Grieß 
einrieseln lassen und gut durchrüh-
ren. 2–3 Minuten durchkochen und 
zur Seite stellen.

Eier trennen, Dotter mit dem 
Schneebesen mit der Maisstärke 
glattrühren. Abgekühlte Grießmasse 
schaumig aufschlagen und Dotter-
Stärke-Mischung langsam unterrüh-
ren. Eiweiß mit Zucker zu festem 
Schnee aufschlagen und unter die 
Grießmasse heben.

Ein Reindl mit Butter ausfetten und 
mit Kristallzucker ausstreuen. Masse 
in die Form geben und ca. 40 Minu-
ten im vorgeheizten Ofen bei  
170 Grad goldbraun backen.

Für die Himbeersoße Rhabarber 
putzen und quer zur Faser in 1 cm 
dicke Stücke schneiden. Rhabar-
berstücke mit Himbeersirup und 
Himbeeren mischen und einmal auf-
kochen lassen. 2 Minuten köcheln 
und mit der angerührten Maisstärke 
abbinden, einmal aufkochen.

Grießschmarren aus dem Ofen neh-
men und mit einer Palette in grobe 
Stücke zerreißen, anzuckern, mit 
Himbeer-Rhabarber servieren.F
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Grießschmarren:
n   500 ml Milch
n   60 g Butter
n   gute Prise Salz 
n   90 g Weizengrieß 
n   4 Eier
n   20 g Maisstärke
n   80 g Kristallzucker
n   Butter und Kristallzucker für die Form

Rhabarber in Himbeersaft:
n   400 g Rhabarber
n   250 ml Himbeersirup
n   100 g TK-Himbeeren 
n   1 EL Maisstärke, in 2 EL kaltem Wasser angerührt
n   Abrieb und Saft von 2 unbehandelten Limetten
n   evtl. Zucker nach Geschmack
n   Staubzucker zum Bestreuen

In seinem Kochbuch 

„Salzkammergut“ verrät 

Haubenkoch Lukas Nagl 

unentdeckte Schätze und 

traditionelle Rezepte aus 

der Salzkammergut-Küche.

Gewinne eine Ausgabe des 

Kochbuchs „Salzkammergut“ 

vom berühmten Haubenkoch 

Lukas Nagl und Kulinarik- 

Journalistin Katharina Seiser!

GEWINNSPIEL:

Soufflierter Grießschmarren  
mit Himbeer-Rhabarber

#herzerwärmend: 

Snow&ActionDays
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Schöne Momente erleben, mit Freunden zusammen sein – es  
gibt viele unterschiedliche Situationen, die uns begeistern. Eine Sache  
kann unser Herz besonders erwärmen: wenn wir anderen helfen! 

A
rbeitest du bereits ehrenamtlich in 
einem Verein? Oder hast du schon 
mal darüber nachgedacht, in einem 
Altersheim oder Tierheim mitzuhel-

fen? Du leistest damit einen wichtigen Bei-
trag für die Gesellschaft! Du kannst Men-
schen prägen und einen positiven Einfluss 
auf sie haben. Andere werden von deinem 
Einsatz profitieren – und eine Person ganz 
besonders: du selbst! Ob Besuchsdienst in 
einem Seniorenheim, Nachhilfe, Nachhal-
tigkeitsprojekte oder Mitarbeit in einem 
Verein – Unterstützung ist immer will-
kommen und ist einfach #herzerwärmend! 
Bevor du dich dazu entschließt, freiwillig 
tätig zu sein, ist es wichtig, dir folgende Fra-
gen zu beantworten: 
n   Was genau möchtest du machen?
n   Wo kannst du deine Fähigkeiten am 

besten zum Einsatz bringen? 
n   Wie viel Zeit steht dir zur Verfügung? 

mag4you

Nachhilfe geben
Du arbeitest gerne mit Kindern 
und Jugendlichen und hast Spaß 
am Lernen? Du kannst auch gut 
Wissen vermitteln und anderen 
etwas erklären? Idealerweise bist 
du auch geduldig, wenn du etwas 
mehrmals erklären musst. Dann 
nütze deine Stärken und gib an-
deren Nachhilfe! Am besten du 
trägst dich in die Lernbörse vom 
JugendService ein:   
jugendservice.at/bildung/nachhilfe

So kannst du anderen helfen:

Anderen 
helfen – 
alles aus Liebe!

28

https://istock.com/
https://istock.com/
https://istock.com/
https://jugendservice.at/bildung/nachhilfe
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Viele (ältere) Menschen sind einsam 
und freuen sich über Besuch, über 
jemanden, der ihnen zuhört oder 
aus der Zeitung vorliest. Womöglich 
spielst du auch ein Instrument und 
kannst so die Herzen mit ein paar 
Takten Musik höherschlagen lassen.

Unseren Planeten zu schützen, 
ist immer mehr in den Fokus 
des gesellschaftlichen Lebens 
getreten. In einigen Regionen 
gibt es Revital- oder Second-
handshops. Es entstehen immer 
mehr sogenannte Repair-Cafés, 
bei denen du alleine oder ge-
meinsam mit anderen Kleidung, 
Möbel, elektrische Geräte oder 
Spielzeug reparieren kannst. In 
Tierschutzstellen werden immer 
wieder helfende Hände für die 
Betreuung der Tiere gebraucht.

Du interessierst dich für Sport und 
besuchst gerne Sportveranstaltun-
gen, bist aber selbst nicht sehr sport-
lich? Viele Vereine freuen sich über 
Helfer:innen, denn vor, während und 
nach einer Veranstaltung oder dem 
Training gibt es viel Arbeit. Du kannst 
als Ordner, beim Getränke verkau-
fen oder beim Würstl-Grillen unter-
stützen. Manchmal werden auch Co-
Trainer:innen für die Nachwuchsarbeit 
gesucht. Du bist dabei zwar nicht di-
rekt am Spielfeld, aber doch voll dabei!

Der Schlüssel für eine gelungene 
Integration in Österreich für Men-
schen aus aller Welt ist das Erlernen 
der Sprache. Um die erworbenen 
Deutschkenntnisse zu üben und an-
zuwenden, braucht man passende 

Gelegenheiten. Dabei hilft es oft, 
sich einfach nur zu unterhalten und 
Fragen zu stellen. Am besten fragst 
du in deiner Schule nach, ob jemand 
Unterstützung braucht, oder du er-
kundigst dich in deiner Gemeinde. 

Andere besuchen

Tier- und  
Umweltschutz

Sportverein

Deutschlernen mit Migrant:innen

Ehrenamt in Zeiten von Covid-19 
Erkundige dich bei deiner Wunsch-
einrichtung, welche Covid-19-Be-
stimmungen gelten. Frag nach, ob es 
zum Beispiel eine Möglichkeit gibt, 
per Telefon mit Menschen in Kontakt 
zu treten oder Outdooraktivitäten zu 
unternehmen. Möglicherweise klappt 
es  auch mit Videotelefonie, oder du 
kannst anderen mit einem netten 
Brief eine Freude machen!

Lass dir deine ehrenamtliche 
Arbeit jedenfalls schriftlich 
bestätigen. Den Nachweis über 
Freiwilligenarbeit kannst du bei 
einer Bewerbung oder Schulan-
meldung beilegen. Zusätzlich 
kannst du dir manche Tätigkeiten 
als Praktikum anrechnen lassen.

Weitere Infos findest du un-
ter jugendservice.at/arbeit/
pflicht-freiwilligendienst oder du 
kommst einfach ins JugendSer-
vice (jugendservice.at/infostores) 
– wir kennen die Möglichkeiten in 
deinem Bezirk und können dich 
beraten. 

#Unser Tipp

https://istock.com/
https://istock.com/
https://istock.com/
https://jugendservice.at/arbeit/
https://jugendservice.at/infostores
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Wir stellen dir in jeder Ausgabe ein Jobprofil, ein Berufsbild oder einen Ausbildungsweg vor –  
dieses Mal geht es um den Beruf Produktionsmitarbeiter:in bei ÖkoFEN! Hier findest du alle  
Fakten zum Jobprofil – und auf der nächsten Seite haben wir Simon Schauer, Produktions- 
mitarbeiter bei ÖkoFEN persönlich befragt, was es eigentlich heißt, in diesem Job zu arbeiten.

W
as bedeutet es, Produktions-
mitarbeiter:in zu sein? Was 
sind meine Aufgabengebiete?
Man ist verantwortlich für die 

gesamte Endmontage eines Pelletskessels. 
Das bedeutet das Zusammenbauen, Verka-
beln, die Qualitätskontrolle, das Verpacken 
und Weiterverschicken.

Wie werde ich Produktionsmit-
arbeiter:in? Welche Ausbildung 
muss man dafür absolvieren bzw. 
wie sieht der Ausbildungsweg aus?
Am wichtigsten ist das technische Ver-
ständnis. Es gibt keinen speziellen Aus-
bildungsweg, auch Quereinsteiger:innen 
können diesen Job ausüben, solange die 
Grundvoraussetzungen gegeben sind, wie 
eben technisches Verständnis, Qualitätsbe-
wusstsein und genaues Arbeiten.

Wie viel verdient man als Produk-
tionsmitarbeiter:in bei ÖkoFEN?
Das hängt von der Qualifikation und Vor-
ausbildung ab und wird meistens in einem 
persönlichen Gespräch festgelegt. Du 
kannst dich auf der Website von Öko-
FEN bei den Stellenausschreibungen über 
das ungefähre Gehalt informieren: www.
oekofen.com/de-at/karriere-oekofen-at

Welches Fachwissen muss ich als 
Produktionsmitarbeiter:in mitbringen?
Wichtig sind vor allem technisches Know-
how. Ansonsten wird man angelernt, das 
heißt, es ist kein spezifisches Fachwissen für 
die Endmontage von Pelletskesseln notwen-
dig. Wichtige „Skills“ sind aber auch noch 
Motivation, Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit 
und ein gutes Qualitätsbewusstsein.

zum JobFacts
checkJob

Produktions- 
mitarbeiter:in

ÖkoFEN steht für Ökologische 
Forschung und Entwicklung von 
umweltfreundlichen Pellets- 
heizsystemen. Heute ist das 
Unternehmen mit Sitz in Nie-
derkappel in Oberösterreich 
weltweit als der Spezialist für 
Pelletsheizungen bekannt. Bei 

der Pelletsheizung wer-
den Holzpellets (Press-
linge aus Holzspänen 
und Sägemehl) vergast. 
Diese Holzpellets zählen 

zu erneuerbaren Energien und 
sind umweltschonender als 
andere Heizarten.

Das Unternehmen

Medieninhaber, Herausgeber: Amt der Oö. Landesregierung, Direktion Kultur und Gesellschaft, Abteilung Gesellschaft Gruppe Jugend, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz. Tel.: 0732/7720-15519; 
Fax: 0732/7720-216330; E-Mail: jugend.geft.post@ooev.gv.at. Chefredaktion: Sarah Hummer, MA, 4YOUgend, Hauptstraße 51 –  53, 4040 Linz. Tel.: 0732/771030; Fax: 0732/771030-4; E-Mail: 
office@4yougend.at. Gestaltung, redaktionelle Koproduktion und Projektabwicklung: Zielgruppen-Zeitungsverlags GmbH, Zamenhofstraße 9, 4020 Linz. www.zzv.at. Druck: Slovenská  
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Damit du auch aus erster Hand erfährst, was denn ein:e  
Produktionsmitarbeiter:in bei ÖkoFEN den ganzen Tag macht,  
haben wir dazu Simon Schauer von ÖkoFEN befragt!

4
youCard: Sie arbeiten als 
Produktionsmitarbeiter bei 
der Firma ÖkoFEN. Erzählen 
Sie uns bitte einmal, wie Ihr 

Arbeitsalltag aussieht.
Simon Schauer: Mein Tag startet immer 
um 7 Uhr. Ich hole mir einen Kaffee und 
gehe als Erstes zu meinem Arbeitsplatz. Bei 
uns hat jede:r Produktionsmitarbeiter:in 
seinen eigenen Bereich, in dem er oder 
sie arbeitet. Danach richte ich alles her, 
das heißt, ich hole mir die einzelnen Tei-
le für die Montage und beginne dann 
damit, den Kessel zu montieren. Bis  
9 Uhr bin ich dann mit der Kesselmontage 
beschäftigt. Von 9 bis 10 Uhr gibt es bei 
uns immer eine bezahlte Pause. Bis Mit-
tag arbeite ich dann wieder weiter an der 
Kesselmontage. Je nach den unterschied-
lichen Kesseln, an denen ich arbeite, bin 
ich nach der Mittagspause entweder wei-
ter damit beschäftigt, diesen zusammen-
zubauen, oder widme mich der Quali-
tätskontrolle und den Testläufen. Es ist 
auch nie jeder Tag gleich, weil wir unter-
schiedliche Pelletskessel haben, die dem-
entsprechend anders zusammengebaut 
werden müssen.

Was nimmt den Hauptteil Ihrer 
Arbeit ein?
Das ist ganz klar die Endmontage der Kes-
sel. Uns ist es sehr wichtig, dass die Quali-
tät passt, das heißt, ich gehe jeden Schritt 
sorgfältig durch und überprüfe diesen. 
Bei jedem fertigen Kessel wird dann auch 
noch vorher der Testlauf gemacht. Wenn 
alles glattläuft, nimmt das aber nur einige 
wenige Prozent meiner Zeit ein.

Wie funktioniert die Endmonta-
ge eines Pelletskessels? Wie kön-
nen sich unsere Leser:innen diese 
Arbeit vorstellen?
Man wird zu Beginn auf jeden Kessel 
genau eingeschult, weil wir wie gesagt ver-
schiedene Kessel haben. Das heißt, man 
lernt, wie genau er zusammengesetzt wird 
und welches Bauteil wo hingehört. Man 
erhält dann ein Rohgerüst, wo die einzel-
nen Komponenten bei der Endmontage 
eingebaut werden.

Wie misst man in Ihrem Beruf 
Erfolg? Je nachdem wie viele Pel-
letskessel man montiert hat? Oder 
wie schnell man ist?
Ich persönlich und auch wir bei ÖkoFEN 
messen unseren Erfolg an der Qualität der 
Kessel, da diese sehr wichtig ist. Jede:r 
arbeitet bei uns in seinem oder ihrem 
Tempo, und man hat kein Zeitlimit und 
keine gewisse Stückanzahl, die bis zum 
Ende des Tages erledigt werden müssen.

Wo arbeitet man als 
Produktionsmitarbeiter:in 
bei ÖkoFEN? In einem 
Büro, einer Halle, einem 
Montageraum oder im 
Außendienst?
Wir arbeiten in einer (ruhi-
gen) Montagehalle, in der 
jede:r seinen und ihren eige-
nen Arbeitsplatz mit Werk-
bank und Hebebühne hat.

Gibt es noch etwas, 
das Sie den jungen 

Leser:innen über Ihren Beruf 
sagen möchten?
Ich arbeite in einer innovativen und 
erwachsenen Firma, die sich um die 
Mitarbeiter:innen kümmert und wo man 
sich wohlfühlt. Das ist etwas sehr Wertvol-
les, das man nicht überall findet.

zum JobInterview
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Zu den
Events!
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Wir sind wieder unterwegs!EVENTS
12. & 13. MÄRZ

Snow & Action Days
Hinterstoder

12. MÄRZ - 16. April

#herzfrequenz Tour 2022

1. Innviertler Spieletage
9. April

Messe Ried

16. April

Spieleflohmarkt
Kulturquartier Linz

Music Austria
13. - 15. Mai

Messe Ried

25. - 27. Mai

Zipf.Air
Brauerei Zipf

https://4youcard.at/

