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was Hip-Hop für sie bedeutet

18   Kinotipps 
Tolle Filme warten auf Dich!
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Fakten zum zum  
Trainee Programm

25   Test 
Welches Ehrenamt  
passt zu Dir?

29   EZA-Aktion 
Schokolade kann auch fair sein 
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story

jobcheck

life

entertainment
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12   Adventkalender  

Fernseher, Wintersport- 
ausrüstung und eine Nacht  
im „Empire“ werden verlost 

04   Engagiert 
Was uns zusammenhält

07   Mach Dich auf die Socken 
Jugend-Landesrat Wolfgang 
Hattmannsdorfer stellt die  
Jugendstrategie vor
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Deine

S
chöne Adventzeit! Im 
Dezember lassen wir 
das Jahr noch einmal 
Revue passieren 
und so richtig gut 

gelaufen ist es nach zwei 
 Pandemiejahren trotzdem 
noch nicht. Jetzt müssen wir 
uns auch noch um Energie-
knappheit und Teuerungen 
sorgen. Doch auch wenn 
es uns in der dunklen Zeit 
manchmal schwerfällt zu 
glauben: Es kommen wieder 
bessere Zeiten und auch Du 
selbst kannst dazu beitra-
gen, Dein Umfeld und Dein 
Leben zu  verbessern. Des-
halb, und weil Weihnachten 
die Zeit der Nächstenliebe 
ist, haben wir das letzte 
mag4you in diesem Jahr 
unter den Titel „Ehrenamt“ 
gestellt. Wir wollen Dir 
zeigen, dass es einfach und 
 wunderschön ist, sich sozial 
zu  engagieren, egal, ob Du 
im Sportverein das Training 
übernimmst oder beim Ro-
ten Kreuz und bei der Feuer-
wehr Leben rettest. Zusätz-
lich warten noch Infos zur 
aktuellen Jugendstrategie 
auf Dich und ein Ausblick 
auf alle Veranstaltungs-, 
Konzert- und Kino-High-
lights, mit denen Du Dir den 
Winter verschönern kannst. 
Frohe  Weihnachten aus 

dem  4youCard 
Büro und eine 
wunderschö-
ne Zeit bis 
ins nächste 
Jahr.

LH Stelzer fürs EhrenamtAlle gemeinsam- Ehrenamt

Rapperin im Interview Sag uns Deine Meinung

Diana ist Trainee beim Land OÖ

30

Alle Gewinnspiele, Videos und mehr findest Du online im digitalen mag4you!
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Sie retten Menschen aus brennende Häusern oder Autos, sind die ersten Helfer bei einem  
Unfall oder setzen coole Projekte in ihrer Gemeinde um. Gleichzeitig erleben Menschen, die  
sich ehrenamtlich engagieren, Gemeinschaft und Spaß, lernen aber auch wie sie sich in Notsitua-
tionen verhalten können. Sie knüpfen Freundschaften, erleben gemeinsam Abenteuer und er- 
werben dabei wichtige Skills. Freiwillige Helfer und Engagierte tragen ganz wesentlich dazu bei, 
dass unsere Gesellschaft so gut funktioniert. Damit das so bleibt braucht es junge Menschen,  
die bereit sind mit zu gestalten! Wir haben für Dich bei 4 OÖ Organisationen mal nachgefragt:

Wer sind die Pfadfinder/innen? 
Christian Wirth vom Landesverband 
der Pfadfinderinnen und Pfadfinder: Die 
Pfadfinder/innen sind die weltweit größte 
Kinder- und Jugendbewegung, sie existie-
ren in 224 Ländern der Erde – in Österreich 
gibt es etwa 300 Gruppen, in denen man 
sich zu wöchentlichen Heimstunden trifft 
und gemeinsam Ausflüge, Wochenendlager, 
Pfingst- und Sommer lager organisiert. Die   
Pfad finder/innen stehen allen Ethnien und 
Religions gemeinschaften offen, sie engagie-
ren sich für Umweltschutz, partnerschaft-
liche Zusammenarbeit und setzen sich für 
den Frieden ein. 

Was kann man bei den Pfad­
finder/innen erleben?
In den Sommerlagern kannst Du lernen, 
Dich in der Natur zurechtzufinden und 

selbst für Deine Unterkunft und Verpfle-
gung zu sorgen. Außerdem kannst Du 
bei Lagern im Ausland lernen, Reisen für 
Dich und andere zu organisieren und Du 
triffst Menschen aus der ganzen Welt, 
mit denen Du Dich verbinden kannst. 

Wem würdest Du die Pfadfin­
der/innen empfehlen? 
Wir stehen allen Menschen offen gegen-
über und wollen jungen Menschen 
dabei helfen, sich gut in der Gesellschaft 
zurechtzufinden. Was man dabei lernt, 
ist, in Gruppen zu arbeiten und gemein-
sam Dinge zu gestalten. Dabei sind wir 
auch viel in der Natur und viel draußen. 

Gemeinschaft wird bei den Pfadfinder/innen großgeschrieben. 

mag4you

engagiertFreiwillig

04

Oö. Pfadfinder
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Was ist das Rote Kreuz? 
Alois Pfleger vom Roten Kreuz Rohrbach: 
Beim Roten Kreuz arbeiten  berufliche 
und freiwillige Mitarbeiter/innen, die 
sich in verschiedenen Formen um Men-
schen kümmern. Vom Rettungsdienst 
über soziale Dienste, Besuchsdienst, 
Hauskrankenpflege, Lesecoach bis zur 
Migration reichen die Aufgaben.

Wem würdest Du eine Mitarbeit 
empfehlen?
Jeder/jedem, der/dem soziales Engage-
ment wichtig ist und die/der  Interesse 
hat, Menschen zu helfen. Von Alt bis 
Jung kann jede/r bei uns beitreten.

Welche Erste­Hilfe­Maßnahmen 
sollten alle beherrschen?
Regelmäßige Erste-Hilfe-Kurse sind 
allen zu empfehlen. Der größte Feh-

ler in einem Notfall ist es, nichts zu 
tun. Zunächst sollte man Ruhe bewah-
ren und die betroffene Stelle absichern. 
Danach wird bei der verletzten Person 

das Bewusstsein kontrolliert und ein 
Notruf abgesetzt. Wie das richtig geht – 
stabile Seitenlage und Wiederbelebungs-
maßnahmen –, sollten alle wissen.

mag4you

Hier findest Du Infos und ein  
Basis-Video zur Ersten Hilfe: 

Was macht die Landjugend  
besonders?
Die Landjugend ist eine Organisation, bei 
der Jugendliche für Jugendliche arbeiten, 
man kann dabei für die eigene Gemeinde 
viel bewerkstelligen. 

Wem würdest Du die Mitarbeit 
empfehlen?
Jede/r ist willkommen, die/der das Inte-
resse und den Willen hat, etwas zu 
be wegen und ihre/seine Freizeit sinnvoll 
zu nutzen. Jede/r kann sich einbringen, 
um ihre/seine Interessen umzusetzen. 

Welche Projekte werden von der 
Landjugend umgesetzt?
Zu unseren Projekten gehören das Pflan-
zen von Bäumen, „Urban Gardening“-
Projekte, Wanderwege und Fitness- 
Parcours im Wald – aber was auch 
immer der Jugend im Ort etwas bringt, 
kann umgesetzt werden. Zusätzlich kann 
bei Aus- und Weiterbildungen und auch 
bei der Projektumsetzung viel für den 
 späteren Beruf und fürs Projektmanage-
ment gelernt werden. Robert Lindorfer und Milena Ehrengruber von der Landjugend Putzleinsdorf. 

Rotes Kreuz

Landjugend
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mag4you

Mehr Informationen zum  

Ehrenamt in Oberösterreich 

findest Du unter:

Was ist die Freiwillige Feuer­
wehr (FF) in Oberösterreich? 
Sebastian Geiger von der FF Altenfelden:  
Die Freiwillige Feuerwehr ist eine Körper-
schaft öffentlichen Rechts, die mit 
910  Feuerwehren in Oberösterreich tätig 
ist. Zu den Hauptaufgaben  gehören tech-
nische Einsätze, zum Beispiel bei  Unfällen, 
Brand- und Katastrophen einsätzen. 

Warum bist Du bei der Feuer­
wehr dabei?
Spaß haben, Gemeinschaft und Action 
sind ein großer Teil der Feuerwehr. Es 
motiviert natürlich auch, wenn gemein-
sam Bewerbe gewonnen werden können. 
Zusätzlich ist man im Ernstfall immer gut 
vorbereitet. 

Wem würdest Du die Arbeit bei 
der FF empfehlen? 
Allen, auch Mädchen und Frauen ab 
acht Jahren. Man sollte sich für Kame-
radschaft begeistern und Leuten hel-
fen wollen. 

Bei Bewerben treten verschiedene Feuer-
wehr-Jugendgruppen gegeneinander an. 

Freiwillige 
Feuerwehr
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In Form von vier Ehrenamtstagen wurde in Oberösterreich  
der freiwillige Einsatz vor den Vorhang gestellt. 

Jugendliche 
Z

ahlreiche Organisationen gaben 
 Einblick in ihre Arbeit und die Besu-
cher/innen konnten vor Ort den Par-
cours der Höhlenrettung überwin-

den, beim Roten Kreuz Reanimation üben, 
beim Alpenverein den Kletterturm bezwin-
gen oder  der Feuerwehr und den Pfad finder/
innen über die Schulter schauen. Zusätzlich 
waren Vertreter/innen von  Sportunionen, 
Flüchtlingshilfe und Zivilschutz vor Ort, 
um  Kindern und Jugendlichen dieses The-
ma näherzubringen. 

Lob, Dank und Anerkennung
„Die Leistungen der Ehrenamtlichen sind für 
die Gesellschaft und das Land enorm wertvoll 
und unverzichtbar“, betonte Landeshaupt-
mann Thomas Stelzer, der ebenfalls zu Gast 
war. Daher gelte es, den ehrenamtlich  Tätigen 

Wertschätzung und Dank auszudrücken und 
sie auch kräftig zu unterstützen. „Die Hälf-
te der Ober österreicher/innen engagiert sich 
ehrenamtlich, viele sind gleich in mehreren 
Organisationen tätig“, erklärt Stelzer. Mit 
den Ehrenamtstagen des Landes Oberöster-

reich sollen genau diese Freiwilligen vor den 
Vorhang geholt werden. „Danke, dass Sie als 
Ehrenamtliche unsere Gesellschaft mit am 
Laufen halten und Ihrem Leben einen größe-
ren Sinn verleihen“, bedankt sich Stelzer bei 
den Ehrenamtlichen.

bringt Euch ein   

 

COOPERATION FOR THE FUTURE

&
400 Lehrlinge bei Pappas und über 40 Jahre an Ausbildungserfahrung bei Haidlmair garantieren eine der modernsten Lehrlingsausbildungen Oberösterreichs. 

E rfahrungsaustausch de luxe  
bietet die Ausbildungsko- 
operation zwischen  Pappas 

Oberösterreich und Haidlmair seit 
vielen Jahren. Die Profiteur*innen?  
The NEXT Generation: die Lehr  -    
linge. Die beiden Traditionsunterneh- 
men aus Oberösterreich – Pappas 
Oberösterreich und Haidlmair Werk- 

zeugbau – setzen seit Jahrzehnten 
auf hochwertige, innovative und  
moderne Fachkräfteausbildung. 
Und doch gibt es immer wieder 
 Neues zu lernen und zu entdecken. 

           Aha-Effekt für Youngsters. Beide 
Unternehmen ziehen punkto Aus-
bildung und Recruiting an einem 

gemeinsamen Strang. Die jungen 
Wilden der beiden Betriebe tau-
schen sich während der Lehrzeit 
regelmäßig aus und erweitern 
auf diesem Wege zusätzlich ihr 
Wissen und ihre Erfahrungen. Bei 
Pappas und Haidlmair erfahren 
die „Super-Lehrlinge“ eine Aus-
bildung in höchster Qualität. 
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Landesrat Wolfgang Hattmannsdorfer diskutierte im Empire St. Martin mit 
Jugendlichen über Arbeit, Ausbildung, Nachhaltigkeit und den Zusammenhalt  
in der Gesellschaft. Das Ziel des für Jugend-Themen zuständigen Landespoli-
tikers ist die Ausarbeitung einer neuen Jugendstrategie für Oberösterreich.

Oberösterreich erarbeitet 
neue Jugendstrategie

D
as JugendService des Landes OÖ 
startet aus diesem Grund einen breit 
angelegten Prozess, um mit Jugend-
lichen, Jugendorganisationen und 

Fachexperten eine Jugendstrategie auszu-
arbeiten.

Oberösterreich ist ein   
Land der Perspektiven
Im Zuge der Jugendstrategie geht es um die 
Frage, wie für junge Menschen die Arbeits-
welt von morgen attraktiv bleibt, wie man 
Bildung und Ausbildung weiterentwickeln 

kann, was es für mehr Nachhaltigkeit und 
besseren Klimaschutz braucht sowie um die 
Stärkung des gesellschaftlichen Zusammen-
halts, beispielsweise durch das Ehrenamt 
und die Bedeutung von Familie, Freunden 
und dem eigenen Selbstbewusstsein. Bei 
der Entwicklung der Jugendstrategie kön-
nen Jugendliche online mitmachen. Zudem 
wird es auch eigene Veranstaltungen in den 
Regionen geben. Das Land hat zudem die 
Ausarbeitung einer großen Jugendstudie 
beauftragt, die als Basis für die Entwick-
lung dieser Strategie dient.
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Partyzipation

Alle jungen Oberösterreicherin-
nen und Oberösterreicher sind 
herzlich eingeladen, mitzuma-
chen. Alle Infos gibt’s online 
unter www.jugendservice.at/
partyzipation sowie auf den 
Social-Media-Kanälen  
der 4youCard.

Du willst mitmachen?

Die Krawallnächte rund 
um Halloween zeigen 
nicht das Bild der Ju-
gendlichen, wie ich sie 
kenne. Sie sind enga-
giert, hilfsbereit und in 
vielen Bereichen auch 
absolute Weltmeister, 
wenn ich an unsere  

Lehrlinge denke.

WOLFGANG HATTMANNSDORFER
Jugend-Landesrat
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Neuer Partner
Rauskommen. In der Opria Galaxy 
Adventure World in Gunskirchen 
warten eine der größten Lasertag 
und Augmented Reality (erweiterte 
Realität) Erlebniswelten auf Dich.  
In den Modi „Deathmatch“, 
 „AR-Missionen“ und „Zombi“ kannst 
Du Dich mit Deinen Mitspieler/innen 
auf mehr als 3.000 Quadratmetern 
in zwei Hallen austoben. Mit der 
4youCard erhältst du 4 Euro Rabatt 
auf die Eintrittskarte. 

Rausgehen. Florence and the 
Machine, Die Toten Hosen, Wanda, 
Juju, Beatsteaks, Peter Fox, Cro 
und viele mehr treten an drei Tagen 
in Linz auf. Beim neuen Festival 
„LIDO Sounds“ zwischen 16. und 
18.  Juni 2023 am Linzer Urfahr-
markt-Gelände erwartet Dich eine 
große Open-Air-Bühne. Plan Dir 
die drei Tage ein und hol Dir früh 
genug Deinen Festivalpass.

LIDO Sounds

Seit 2021 bin ich als Landes-
leiter im OÖ Jugendrotkreuz 
(JRK) ehrenamtlich tätig. 
Dies nicht zuletzt deshalb, 
weil ich davon überzeugt 
bin, dass das JRK mit seinen 
humanitären Grundsätzen 
fest im Bereich der Bildung 
verankert werden muss. Und 
genau diese Verankerung 
kann ich als Leiter des Be-
reichs Pädagogischer Dienst 
in der Bildungsdirektion für 
OÖ auch gewährleisten. Das 
JRK hat sich zum Ziel gesetzt, 
junge Menschen so früh wie 
möglich zu humanitärer Ge-
sinnung, zu mitmenschlichem 
Verhalten und zu einer gesun-
den Lebensweise hinzufüh-
ren. Dafür gibt es zahlreiche 
Angebote vom Kindergarten 
bis zur Schule, mit den Erste-
Hilfe-Programmen von ROKO 
bis HELFI, Erste-Hilfe-Bewer-
ben bis zur Radfahrprüfung, 
zu diversen Schwimmabzei-
chen, zur Lese erziehung und 
dergleichen. Außerdem leistet 
das JRK im Krisenfall im In- 
und Ausland vor allem für 
Kinder und Jugendliche Hilfe. 
In meinem Berufsleben hatte 
ich viel Glück und konnte sehr 
viel erreichen. Jetzt möchte 
ich durch meine ehrenamt-
liche Tätigkeit der Gesell-
schaft auch etwas zurück- 
geben.

EHRENAMT

Jugendrotkreuz

Werner 
Schlögelhofer

Xmas­Playlist
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Reinhören. Keine Lust auf  
„All I want for Christmas …“? Dann 
schick uns jetzt Deine Vorschläge 
für die 4youCard Xmas-Playlist 
und gewinne eine von zwei Jahres-
mitgliedschaften für Spotify. Dein 
Song kommt mit den anderen in 
eine Playlist, die Du dann hören 
kannst, um Dir das gemeinsame 
Keksebacken oder Punschkochen zu 
versüßen. Schick uns Deinen Song-
Vorschlag über das Instagram-Fra-
gen-Tool oder über 4youcard.at.
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„Auf die Piste, fertig, los!“ 
heißt es am 14. und 15.  Jän-
ner auf der Höss in Hinter-
stoder. 4youCard-Besitzer/in-
nen erhalten die Tageskarte 
um 23 Euro.

in Hinterstoder

Snow  
 Action-Days

U
nbegrenzter Spaß im Schnee bei 
der coolsten Winteraktion wartet 
im Jänner auf der Höss auf Dich. 
Spannende Attraktionen und  tolle 

Gewinnspiele sowie frischen Pulverschnee 
gibt es an diesen beiden Tagen.

Verlosungen und Spiele
Die Quizgondel ist wieder mit dabei, zu 
gewinnen gibt es Wahnsinnspreise für alle, 
die mitmachen, der Hauptpreis ist eine 
 Saisonkarte für die nächste Skisaison. Auf 
den Pisten warten coole Abfahrten und jede 
Menge Schnee auf Dich, abseits der Pisten 
kannst Du Dich mit Riesendart und  vielen 
weiteren Attraktionen vergnügen. 
Mehr Infos gibt‘s unter: 4youcard.at

mag4youv

€ 17,00 für eine Tages-Skikarte 
(zuzügl. € 2,00 Chipkarten-
Einsatz) für Kinder bis 15 Jahre 
(bis Jahrgang 2008)

€ 23,00 für eine Tages-Skikarte 
(zuzügl. € 2,00 Chipkarten-
Einsatz) für Jugendliche  
(ab Jahrgang 2007)

Rabatte
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Fünf Freund/innen und eine gute Idee reichen, um ein ESK-Solidaritätsprojekt  
(ESK = europäisches Solidaritätskorps) umzusetzen und Fördermittel von der Euro- 
päischen Union zu erhalten. Egal, ob Umweltschutz, Nachbarschafts - oder Flüchtlings- 
hilfe: Alles, was deine Umgebung positiv beeinflusst, kann gefördert werden.

bewegen

Regionalstelle für Erasmus+ 
Jugend und ESK
office@4yougend.at
0732 / 771030-12

Mehr Informationen 

erhältst du unter:

Für alle, die was

A
uch Kunst- und Kulturprojekte 
 können gefördert werden, solange sie 
anderen Menschen zugute kommen 
und Deine Region bereichern. Wenn 

junge Menschen mit Behinderung oder 
geringen Chancen teilnehmen, erhöht sich 
die Förderung zusätzlich. 

Diese Voraussetzungen müs­
sen erfüllt sein:  
➡  Du musst dich mit vier Personen zwi-

schen 18 und 30 Jahren zusammentun.
➡  in der ESK-Datenbank registriert sein,
➡  den Förderantrag im ESK-Programm stellen
➡  und die Projektdauer muss zwischen zwei 

und zwölf Monaten veranschlagt sein.

Geld erhältst du und deine Gruppe im 
Anschluss für das  Projektmanagement, für 
die Beratung durch eine/n Coach oder für 
außergewöhnliche Kosten. Für das Projekt-
mangement könnt Ihr 500 Euro im Monat 
bekommen. Nach der Teilnahme erhalten 
alle Gruppenmitglieder ein Zertifikat und 
können sich einen Youthpass erstellen. 

Slow Fashion
Eines der ESK-Solidaritätsprojekte entstand 
aus einer Gruppe „Erasmus+“-Freund/in- 
nen in Wien. Vanessa, Ducia, Virna, Dina, 
Matthias und Ivana haben gemeinsam ein 
Projekt auf die Beine gestellt, um etwas 
gegen Fast Fashion zu unternehmen. Sie 

wollen

informieren Menschen in ihrer Umgebung 
über die Gefahren der ,,Fast-Fashion-Indus-
trie". Die Teilnehmer/innen lernen in Work-
shops, wie sie selbst Kleidung weiterverwen-
den können und weiters, das Tempo der 
Kleiderherstellung zu verlangsamen.
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Türchen, 

Gewinne 
für Dich!

24
24

ERIMA Softshelljacke Function 10 Freispiele und Rabattkarten 
von Lasertron Linz

dm-Package

„LEGO Technic“-Helikopter

4 5

2

3
mag4you

Es gibt ja viele nette Adventkalender: mit  
Schokolade, Sprüchen oder Keksen. Aber  richtig 
coole Goodies gibt‘s nur beim 4youCard-Advent-
kalender! Mitmachen und tolle Preise abstauben! 
Hier kannst du sehen, was sich hinter den  
Adventkalendertürchen verbirgt.

39-Zoll-Fernseher von Conrad

1
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Würziges Paket von Just Spices

VIP-Lounge im Empire St. Martin 
mit 150 Euro Freiverzehr

20 Kinotickets von Star Movie

1 x Jahreskarte vom 
Hollywood Megaplex

8

24

12

7
„Zero Waste-Kit“ 
von  fairschenkt

10
Weihnachtspaket von mymuesli

15

Paket von Meritas 
by Melanie Hofinger

20

Alle Türchen des  

Adventkalenders  

findest Du unter:

mag4you

Rock Experience Tourenrucksack 
von Traunstein

22

100 Euro 
Eurothermen Gutschein

14



allesalles
MEINS!

MEIN KONTO: ALLES MEINS!

Hol dir jetzt gratis in deiner VKB-Bank die neue AllesMeins-Card 
und freu dich über tolle Vorteile. Wenn du jetzt ein Jugendkonto 
eröffnest, bekommst du ein tolles Willkommensgeschenk.

+43 732 76 37-0 
www.vkb-bank.at/allesmeins
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entertainment
15

Gewinne 3 x 2 Tickets für 
FIVA im Posthof!

Gewinne 1x2 Karten für Waving the  
Guns im Salzburger Rockhouse. 

Gewinne 1x2 Karten für Monsters  
of the Ordinary im Röda Steyr. 

Monsters Of 
The Ordinary

FIVA 

Metal. Monströse Rocktöne erwar-
ten das Publikum beim Konzert 
von „Monsters Of The Ordinary“ am 
22.  Februar 2023 im Röda Steyr. 
 Lieder über gewöhnliches Leben und 
Lieben, ungewöhnliche Geschehnisse 
und urgewaltiges Grooves und Melo-
dien begleiten die Wiener Band seit 
ihrer Gründung 2007. 

Rap. „So viel Meer“ bringt die 
Rapperin, Moderatorin, Buchautorin 
und Jurorin Nina FIVA Sonnen-
berg nicht nur mit ihrer jüngsten 
 Veröffentlichung auf die Bühne. 
Das Lächeln der Rapperin verdreht 
immer noch Köpfe, für ihre neueste 
EP hat sie sich aber von sieben Er-
lebnissen ihrer engsten Freund/in- 
nen inspirieren lassen. Die großen 
Themen „Tod“, „Liebe“, „Einsamkeit“ 
und „Glück“ füllt sie auf dem Kon-
zert mit ihrer eigenen Geschichte. 

Hip-Hop. „Es hätte so ein schöner 
Abend werden können“ heißt die 
Tour der deutschen Hip-Hop-Crew 
„Waving the Guns“. Beim Auftritt im 
Rockhouse Salzburg am 15. Dezem-
ber werden nicht nur ältere Hits, 
sondern auch das 2022 erschienene 
Album „Am Käfig rütteln“ zelebriert.

Waving  
the Guns 

TikTok hat weltweit über eine 
Milliarde Nutzer/innen und das 
damit verbundene Wachstum 
der App ist einzigartig. Die 
Dauer der erfolgreichsten 
Reels / TikToks liegt zwischen 
15 Sekunden und einer Minute. 
Videos sind bei User/innen 
beliebter und bekommen 
dadurch auch mehr Reich-
weite als Texte oder Bilder. 
Der Algorithmus von TikTok 
unterscheidet sich deutlich 
von anderen Plattformen wie 
Instagram und YouTube. Die-
ser trifft die Auswahl für seine 
User/innen und Videos können 
sehr schnell viral gehen. Man 
weiß nie, was als Nächstes 
kommt und so wird Neugierde 
erzeugt. Das Gefühl, Inhalte 
nicht zu sehen oder einen 
viralen Trend zu verpassen, 
kann zum sogenannten 
FOMO (Fear of missing out)-
Effekt führen. Die meisten 
User/innen bleiben direkt auf 
der #foryoupage und deshalb 
ist auch der Hashtag #foryou 
der meistgenutzte. TikTok 
steht, wie andere Plattformen 
auch, in der Kritik, nicht genug 
gegen Falschinformationen 
vorzugehen. In den ersten 
zwei Wochen des russischen 
Angriffs auf die Ukraine wurde 
die App mit Kriegshandlun-
gen regelrecht geflutet. 
Die Wissenschaft und 
die aktuelle Datenlage 
zu TikTok sind noch 
Neuland. Die Entwick-
lung sozialer Netzwerke 
ist sehr schnell und die 
Forschung dazu benö-
tigt viel mehr Zeit.

WebChecker

Der Sog von TikTok

Carmen 
Puchner
Medienpädagogin
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Snessia, vom englischen Wort „Snazzy“, nennt sich die Linzer Hip-Hopperin. Mit der  
4youCard spricht sie im Interview über ihren Bezug zu Linz, ihr erstes Album und ihre Vorbilder. 

mischt Hip­Hop aufLinzerin
W

ieso bist du nach Linz gezo­
gen und was begeistert 
dich an der Stadt?
Ich bin aus Salzburg und wohne 

mittlerweile seit über zehn Jahren in Linz. 
Der Start in Linz war etwas holprig. Ich bin 
nach der Matura direkt nach Linz gezogen, 
weil ich Freiraum brauchte bzw. weil es zu 
Hause stressig war. Nach und nach hab ich 
mir in Linz einen Freundeskreis aufgebaut 
und Kontakte zur Musik bzw. zu den Ver-
anstaltern geknüpft. Mit Linz verbinde ich 
Kreativität und Austausch sowie gegensei-
tige Unterstützung.

Gibt es schon einen Erscheinungs­
termin zu Deinem ersten Album?
Einen Erscheinungstermin für mein Debüt-
album gibt es noch nicht. Ich arbeite bereits 
seit Anfang des Jahres an einem Konzept 
bzw. habe schon viele Textentwürfe. Ich 
freue mich sehr auf die Arbeit im Studio, da 
ich dieses Mal ganz anders an die Sache ran-
gegangen bin: Dieses Mal hab ich die  Texte 
geschrieben, noch bevor ich den eigent-
lichen Beat ausgesucht habe. Das heißt, die 
Stimmung in den Liedern kommt in erster 
Linie vom Text und nicht vom Beat. 

Was werden die Themen auf dem 
ersten Album sein?
Die Themen sind sehr persönlich. Jeder hat 
seinen Rucksack zu tragen – manche mehr, 
manche weniger. In dem Album möchte 
ich, dass man mich als Person kennenlernt. 
Die Themen reichen von Feminismus und 
Selbstbestimmung über Gesellschaftskritik 
bis zu Mental Health, wobei ich bei Letzte-
rem noch nicht sicher bin, ob ich das  Thema 
öffentlich behandeln möchte.
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EINZIGARTIG: direkt von der Schule auf die Piste!
Schifahren, Boarden oder „No-Brettl-Programm“: 
Skidoo-Schnupperfahrt, Huskys, Lamas, Crazy Ride,  

Trendsport, Eisstockschießen, American Football, Hip Hop, 
Snow-Volleyball, Gewinnspiele & Party, Party, Party…

Busreise, Tagesliftkarte und das volle Programm ab € 28,00 
Jetzt risikofrei anmelden (voller Stornoschutz inkl.)

LaB-2023_INSERAT-Mag4You_210x85_V2.indd   1LaB-2023_INSERAT-Mag4You_210x85_V2.indd   1 05.10.22   13:4705.10.22   13:47

Wer sind Deine Vorbilder in der 
Rap­Szene?
Es gibt viele Rapper/innen, die mich über 
die Jahre begleitet und auf unterschiedliche 
beeinflusst haben. Aber Vorbilder? Nicht 
wirklich.

Wie vertrittst Du Deine Werte 
 Ehrlichkeit und Toleranz in  Deinen 
Texten?
Ich versuche, die Hörer/innen zum Nach-
denken zu bringen, in der Hoffnung, dass 
sie sich mit ihren eigenen Werten ausein-
andersetzen. Ich bin kein Fan von Texten, 
die mit erhobenem Zeigefinger Moralpre-
digten halten. Vielmehr versuche ich, auf-
zuzeigen, dass es selten einfache  Antworten 
gibt und man immer versuchen sollte, die 
eigenen Ansichten zu hinterfragen und den 
Dialog zu suchen.

Wie lange hast Du an Deinem 
 ersten Album gearbeitet?

Meine erste professionelle Aufnahme war 
eine EP mit dem Namen „Wortverbrechen“. 
Darauf befinden sich Texte, die ich teil weise 
bereits in meinen Jugendjahren geschrieben 
habe, also könnte man sagen, mein ganzes 
bisheriges Leben.

Schreibst Du lieber oder performst 
Du lieber live auf Bühnen?
Das lässt sich nicht wirklich trennen. Es 
gehört einfach beides dazu und ich kann 
mir das eine ohne das andere nicht vor-
stellen.

Kannst Du ein bisschen was zu 
Deiner letzten Single „Ich tu’s any­
way“ erzählen?
In dem Song geht es darum, dass es okay 
ist, sich von Zeit zu Zeit etwas zu gönnen. 
Kein Sklave purer Vernunft zu sein, sondern 
bewusst auch Spaß zu haben, ein Mensch 
zu sein und Fehler zu machen, auch wenn 
man es vielleicht im Nachhinein bereut.

Hast Du das Gefühl, im Rap als Frau 
noch in einer Männerdomäne zu sein?
Ich glaube, die Zahlen sprechen für sich und das 
nicht nur im Rap. Wer sich das Line-up eines 
beliebigen Musik-Festivals der vergangenen Jah-
re ansieht, wird feststellen, dass Frauen hier nach 
wie vor enorm in der Unterzahl sind (in der ers-
ten Line-Up Phase des "Nova Rock 2023" befin-
den sich 103 Männer und drei Frauen). Dem-
nach zu urteilen sind wohl alle Frauen in allen 
Bereichen der Musik in einer Männer domäne. 

Siehst Du Linz als Zentrum für   
linke Rapmusik?
Ich denke, Rap ist generell tendenziell eher 
links angesiedelt. In Linz gibt es seit  vielen 
Jahre eine Rap-Szene, die zumindest im 
 Vergleich mit dem Rest Österreichs – aus-
genommen natürlich Wien – sehr aktiv ist. 

Mehr Infos zu Snessia auf ihren Social-

Media-Kanälen: 

Hier geht’s zur Single 

„Ich tu’s anyway“:
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Darcy und Tom wollen auf den 
 Philippinen heiraten. Doch außer der 
Kulisse ist mit ihren merkwürdigen 
 Familien bald nichts mehr wunder-
schön. Ausgerechnet dann werden 
auch noch alle Gäste als Geiseln 
genommen. Das Brautpaar muss die 
Hochzeitsgesellschaft selbst retten, 
wenn sie sich nicht davor an die Gur-
gel geht und Darcys Exfreund Sean 
alles durcheinanderbringt. 

Was man von  
hier aus sehen kann
Selma (Corinna Harfouch) wohnt schon immer im  
Westerwald, doch eines unterscheidet sie von den  
anderen Leuten im Ort: Sie kann den Tod voraussehen. 
Jedes Mal, wenn Selma im Traum ein Okapi erscheint, 
stirbt am nächsten Tag jemand im Dorf. Dabei ist  
jedoch nicht vorauszusehen, wen es treffen wird. 

Zehn Jahre nach den Ereignissen des ersten  
„Avatar“-Films taucht „Der Weg des Wassers“ in 
die Geschichte der Sully-Familie ein. Jake, Neytiri 
und ihre Kinder müssen Aufgaben bewältigen, 
vor die sie das Leben stellt. 

Avatar 2

Gewinne 2 x 2 Karten
Mit: Jennifer Lopez, Josh Duhamel und Sônia Braga

Mit: Zoe Saldana, Sam Worthington, Sigourney Weaver, Stephen Lang

Mit: Corinna Harfouch, Luna Wedler, Karl Markovics
Ab 29. Dezember im Kino!

Ab 05. Jänner im Kino!

Ab 14. Dezember im Kino!

Verbringe den Winter im Kino. Hier findest Du die neuesten Blockbuster. 
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kinotipps you4

Es kann aufgrund der  

Corona-Krise zu Ver- 

schiebungen kommen!

Shotgun Wedding 

mag4you
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Das Land OÖ erarbeitet eine neue 
Jugendstrategie und Du kannst mit 
dabei sein! Ein Jahr lang wollen die 
4youCard und das JugendService  
des Landes OÖ Jugendliche  
einladen, ihre Themen und  
Ideen einzubringen.

Mitgestalten

E
gal, ob Stadt oder Land, online oder off-
line: Deine Meinung interessiert uns! 
Los geht’s mit der Aktion Sock’s ma, 
bei der Du uns in kurzen Videos Deine 

Meinung kundtun kannst. Unter dem  Motto 
„Mach dich auf die Socken“ erhältst Du für 
Deinen Videobeitrag ein Paar Happy Socks. 

Aktionen geplant
In den kommenden Monaten werden vie-
le Aktionen im Rahmen der Jugendstra-
tegie stattfinden. So kannst Du mit dem 
Jugend-Landesrat bei Pizza oder Kaffee. 
Deine Ideen diskutieren oder neue The-
menschwerpunkte in spannenden Loca-
tions erarbeiten. 

Arbeit & Bildung
➡		Wie stellst Du Dir Deine 

Arbeit in Zukunft vor? 
➡		Was erwartest Du von 

 deiner/m Arbeitgeber/in? 
➡		Was erwartet dein/e Ar-

beitgeber/in von Dir?

Ich und Wir
➡		Denkst Du, dass freiwilliges 

Engagement wichtig ist?
➡		Wofür engagierst Du Dich? / 

Wofür würdest Du Dich 
engagieren?

➡		Was brauchst Du, damit es 
Dir persönlich gut geht? 

Around the World
➡		Wo und wie kannst Du Dir 

einen längeren Aufenthalt 
im Ausland vorstellen?

➡		Wenn nicht, warum nicht?
➡		Was brauchst Du, um fit für 

 internationale Themen zu sein?

Nachhaltigkeit und Klima
➡		Welchen Beitrag kannst Du 

zum Klimaschutz leisten?
➡		Was muss sich ändern, damit 

Klimaschutz erfolgreich ist?
➡		Wird uns Klimaschutz  

auch in Zukunft noch  
beschäftigen?

Sock’s ma! Wir fragen Dich!

Alle Informationen rund  

um die Jugendstrategie des  

Landes OÖ gibt es unter: 

www.jugendservice.at/strategie



F
O

TO
S

: R
A

D
B

A
G

, T
O

M
 M

E
S

IC
, S

H
U

T
T

E
R

S
TO

C
K

.C
O

M
 /

 T
R

IC
K

Y
 S

H
A

R
K

, L
F

V

ALL 
I WANT

FOR 
CHRISTMAS

IS KINO!
DAS PERFEKTE 

GESCHENK FÜR 
GROSS UND KLEIN

GUTSCHEINE ERHÄLTLICH AUF STARMOVIE.AT

Jetzt  
Star Movie- 
Gutscheine  
schenken!

ST

AR MOVIE

S
I C

H E R E S  K I N
O
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JugendTaxi

Wikinger 
Spiele

Sicher heimfahren. Ist Deine Ge-
meinde schon beim JugendTaxi 
dabei? Denn damit kannst Du beim 
Nachhausekommen so richtig Geld 
sparen. Auf der Gemeinde werden 
Dir Gutscheine ausgestellt, die Du 
im Anschluss in Deiner 4youCard-
App findest. Du musst nur einen 
Bruchteil der Kosten übernehmen, 
den Rest übernehmen Gemeinde 
und Land für Dich. Mehr Infos: 

Werfen. Action fürs nächste 
Vereinsfest? Mit dem Wikinger 
Wurfaxt Spiel von Radbag gibt es 
ganz schnell für alle wieder was zu 
tun. Der Reihe nach gilt es, mit den 
kleinen Äxten auf die Zielscheibe 
zu treffen … und das Beste? Äxte, 
Holzplatte und Werkzeug werden 
direkt mitgeliefert. Die 4youCard 
und Radbag verlosen ein Exemplar 
des hölzernen Spiels auch für Deine 
nächste Party. Das Spiel ist für alle 
ab 15 Jahren geeignet. Gewinne ein 
Wikingerspiel- Wurfaxtspiel unter 
www.4youcard.at.

Springen. Mit der 4youCard erhältst 
du Rabatt im Jump Dome, Oberös-
terreichs größtem Trampolinpark. 
Neben zahlreichen Trampolinen 
kannst Du einen Ninja Warrior 
Parcour absolvieren oder Wallrun-
ning oder den Riesen Air Bag mit 
Sprungturm ausprobieren. Mehr 
Infos unter:

Rabatt im 
Jump Dome
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Sich ehrenamtlich für 
 andere einzusetzen, ist eine 
tolle und wichtige Sache. Ich 
wende mich an Euch, liebe 
Jugendliche, weil nur durch 
engagierte junge Menschen 
der Nachwuchs der aktiven 
Feuerwehrgruppe gesichert 
werden kann. Mehr als 11.000 
Kids und Jugendliche zwi-
schen 8 und 16 Jahren set-
zen ihre Freizeit im Dienst für 
andere sinnvoll ein und sind 
bei uns in der Oö. Feuer-
wehrjugend aktiv. Einerseits 
gilt es,  diesen  engagierten 
jungen  Menschen DANKE zu 
sagen, andererseits möch-
te ich all jene motivieren, 
die noch nicht dabei sind: 
Ich lade dich herzlich ein, 
einfach bei deiner Feuerwehr 
nachzufragen und ein paar 
Übungen zum  Schnuppern 
zu besuchen. Neben dem 
nötigen Wissen für das 
aktive Feuerwehr leben 
werden in den Jugendgrup-
pen Kameradschaft und 
Spaß großgeschrieben. Die 
Mädchen und Jungen treffen 
sich auch regelmäßig, auch 
mit anderen Jugendgruppen 
bei Bewerben und Sommer-
lagern. Die Feuerwehr-Ju-
gendgruppe in Eurem Ort 
freut sich schon auf dich!

life
EHRENAMT

Mit Einsatz dabei

21

Alfred 
Deschberger
Landesfeuerwehrrat
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• Jetzt Projekt in einer der drei Kategorien einreichen:  
Bewegung in der Schule, Tierschutz oder Umgang mit Geld

• Teilnahmeberechtigt sind alle oberösterreichischen Schulen

• Ganz Oberösterreich kann für das Lieblingsprojekt voten

Spitzenschule
Tips sucht die engagierteste Schule

Projekt einreichen & bis zu 1.000 Euro gewinnen!

tips.at/ 
spitzenschule
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Sjungbauer2304: selbst ge-
machte Nudeln, Pesto, Kekse, 
Kuchen und Granola.
Jublia.snb_: Herborgen, dann 
kannst Du’s nicht ausgeben.
Eva.leit: DIY vom Internet 
 suchen und nachmachen.
Art__emisia_: Selber machen.
Stella_wiesinger: Selbst bas-
teln, Brief(e) schreiben, …
Sarahatz_06: Süße Fotocollage.
Sarahatz_06: Gutscheine.
Sarahatz_06: DIY.

Die Antworten der 4youCard-

Instagram Community: 

Weihnachten steht vor der Tür und Du bist wieder mal knapp bei  
Kasse? Wir haben die 4youCard Community auf Instagram nach ihren  
Geldspartipps gefragt und zeigen Dir weitere hilfreiche Gratis-Tools: 

Die besten Geschenkideen für kleine BudgetsLow Budget 

1.
  Benutz Instagram und Pinterest als 
Inspiration – unter #lowbudget fin-
dest Du zahlreiche Ideen.

2.
  Kennst Du Canva.com? Die Gratis- 

Website eignet sich perfekt, um 
 Deine eigenen Gutscheine für 
gemeinsame Zeit zu gestalten. Damit 
sehen sie aus wie vom Profi. Auch 
liebe Briefe oder Fotocollagen lassen 
sich damit einfach erstellen. 

3.
  Gutschein für ein mehrgängiges 

Menü. Du kochst und verzauberst 
Deine Liebsten mit einem selbst 
 kreierten Menü.

4.
  Du kannst etwas besonders gut und 

willst es Deiner Umgebung beibrin-
gen? Verschenke einen Crash-Kurs, 
egal, ob im Stricken, Nähen oder 
Mopedreparieren. 

5.
  Stadtführung: Die Freundin, die aus 

einer anderen Stadt kommt, sollte 
Dich mal dringend besuchen kom-
men? Schenk ihr eine Stadtführung 
in Deiner Stadt und zeige ihr alle 
 Deine Lieblingsplätze. 

6.
  Du bist bekannt für Deinen grünen 

Daumen? Verschenk doch mal  Ableger 
Deiner Lieblings-Zimmerpflanze, die 
Du bereits in einem  Karton oder in 
einer alten Dose angepflanzt hast. 

7.
  Wer immer den besten Song parat hat, 

der kann vor Weihnachten eine Play-
list für die liebsten Personen erstellen. 
Jedes Lied erinnert dann an Dich. 
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Endlich stehen wieder Partys, Weihnachtsfeiern und Events auf dem Programm.  
Es ist also an der Zeit, sich wieder mal richtig in Schale zu werfen. 

Glam

Power
W

ir zeigen dir die coolsten Styles 
für einen schicken Look. Schwarz 
ist für festliche Outfits die  Farbe 
schlechthin und sieht all-over 

immer top aus. Kombiniert wird mit der 
Trendfarbe Weinrot und natürlich darf 
auch etwas Glitzer für den Glam- Faktor 
nicht fehlen.

Chic Style
Bei den Hosen ist Vielfalt angesagt: 

entweder lässig mit hohem Bund 
und etwas weiter im Oberschen-
kel oder cool als Schlaghose. Der 
Hosenanzug feiert sein Come-

back und zeigt sich am Abend mit 
ärmelloser Anzugweste. Sexy 
ohne Top getragen und mit 
Bindegürtel auf Figur gebracht 
oder auch mit engem Top und 
offen kombiniert ergeben sich 
viele Styling-Möglichkeiten. 

Megahot ist auch der Jump-
suit mit sexy Cut-outs und 

weitem Bein.

Rock it
Für Girls, die Bein zeigen 

wollen, sind Miniröcke die 
richtige Wahl. Dazu Shirts 

mit transparenten Ärmeln, mit Prints oder 
Wickeleffekten und fertig ist ein  tolles 
Party- Outfit. Und mit einem Kleid ist man 
ohnehin immer best dressed. Lass dich 
 inspirieren von diesen und noch vielen 
 weiteren Trends in der Fussl Modestraße!

FUSSL .AT

IM WERT VON
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Welches

passt zu mir?Ehrenamt

mag4you
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Du möchtest Gutes tun, anderen Menschen helfen oder Dich  
für Umweltthemen einsetzen und dabei deinen Traumjob finden?  
Dann ist ein freiwilliger Einsatz genau das Richtige für Dich! 

Einsätze in 
Österreich!

D
er Freiwilligendienst unterscheidet 
sich von einem Ehrenamt dadurch, 
dass er zeitlich begrenzt ist. Du 
kannst sinnvoll ein Jahr über-

brücken, herausfinden, ob das Berufsfeld 
etwas für Dich ist und gleichzeitig für eine 
spätere Ausbildung Erfahrungen sammeln. 
Zahlreiche Organisationen in ganz Öster-
reich bieten jungen Menschen die Mög-
lichkeit, sich zu engagieren bzw. freiwillig 
mitzuarbeiten.

Aus folgenden Möglichkeiten 
kannst Du wählen:
➡ freiwillligem Sozialem Jahr (FSJ)
➡ Berufsorientierung in Erziehung
➡ Freiwilligem Umweltjahr (FUJ)

Beim Sozialjahr kannst Du Dich entschei-
den zwischen einem Einsatz im Gesund-
heitsbereich, in der Arbeit mit alten oder 
beeinträchtigten Menschen, mit Kindern 
und Jugendlichen oder mit Menschen in 

Not. Das Umweltjahr gibt es in den Fach-
gebieten Umweltschutz und Umweltbil-
dung, Natur- und Artenschutz, ökologische 
Landwirtschaft, Tierschutz, Entwicklungs-
zusammenarbeit und Erneuerbare Ener-
gien. Je nach Interessen kannst Du Dich 
also auf die Arbeit mit Menschen kon-
zentrieren oder im Umweltbereich arbei-
ten. Die Einsatzdauer liegt zwischen neun 
und zwölf Monaten und ist in ganz Öster-
reich möglich. 

Freiwillige

26
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Einsätze in 
Österreich!

Für alle, die sich für freiwillige 
Einsätze im Inland bzw. eine 
Ausbildung im Gesundheits- 
oder Sozialbereich interes-
sieren, gibt’s die passende 
JugendService-Broschüre  – 
entweder zum Download  
im Shop oder kostenlos  
zuschicken lassen über den  
JugendService-Shop:

Mehr Infos

Das bringst DU mit:
➡	Volljährigkeit (tw. 17 Jahre),
➡	hohes Verantwortungsvermögen, 
➡	physische und psychische Stabilität und 
➡	Belastbarkeit. 

Das bekommst DU:
Unter bestimmten Voraussetzungen erhältst 
Du während Deines Einsatzes weiterhin die 
Familienbeihilfe und hast Anspruch auf das 
Jugendticket-Netz. Zusätzlich gibt es in den 
meisten Fällen ein monatliches Taschen-
geld, Verpflegung und Du bist kranken-, 
unfall- und pensionsversichert.

Praktikum zur Berufsfindung
Eine andere Möglichkeit, zum Teil bereits 
ab 16 Jahren, ist das sogenannte Berufs-
findungspraktikum. Damit bekommst Du 
Einblicke in die verschiedenen Gesund-
heits- und Sozialberufe in der Kurz- und 
Langzeitpflege. Es werden Deine sozia-
len und kommunikativen Kompetenzen 
gefördert, Du erlebst eine intensive Per-
sönlichkeitsentwicklung und erwirbst 
einen reflektierten Umgang mit Krank-
heit und Behinderung. Möglich ist so ein 
mehrmonatiges Praktikum etwa beim 

Roten Kreuz oder in den Pflegezentren 
des Landes OÖ.

Freiwilliges Engagement als 
Zivildienstersatz
Absolvierst Du für mindestens zehn  Monate 
bei bestimmten Trägerorgani sationen ein 
Freiwilliges Soziales Jahr oder ein Freiwil-
liges Umweltjahr in Österreich, kann dies 
als Ersatz für den Zivildienst gelten.

Gibt’s das auch woanders?
JA! Auch im Ausland gibt es vielfältige 
 Möglichkeiten, wie Du Dich engagieren 
kannst: von sozialer Freiwilligenarbeit über 
Mitarbeit im Kunst-, Kultur- oder Medien-
bereich bis hin zur Mitarbeit auf biologi-
schen Bauernhöfen. 

TIPP: Internationale  Freiwilligenprojekte 
mit einem geringen Selbstkostenanteil 
 findest Du im ESK (Europäischen Solida-
ritätskorps).

Noch Fragen?
Du hast noch Fragen, brauchst genauere 
Infos, Adressen von Anbieter-Organisa tionen 
und möchtest Dich zu den einzelnen Mög-
lichkeiten beraten lassen? Dann schau am 
Besten beim Jugendservice in deiner Nähe 
vorbei.

Infos zu Ausbildungen  

und Einsatzmöglichkeiten im  

Gesundheits- und Sozialbereich  

gibt’s im JugendService.

Zu den InfoStores 

in Oberösterreich: 
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im Hollywood Megaplex.
KINOSENSATION

SCHAUKELN             RÜTTELN           KIPPEN  HEBEN        VIBRATION          KITZELEFFEKT            BLITZE              WOLKENBRUCH            NEBEL              SEIFENBLASEN      LUFTSTOSS              WASSER                    REGEN                    DÜFTE               WARME LUFT                WIND                    SCHNEE      

www.megaplex.atWIR SIND KINO! T  H  E  A  T  R  E
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Von 7. bis 13. November 2022 fand heuer bereits zum  elften 
Mal die Woche der Entwicklungszusammenarbeit  (EZA-Woche) 
statt. Durch den Kauf von fair gehandelten Produkten faire 
Lebensbedingungen in den Herkunftsländern zu unterstützen – 
dafür soll die EZA-Woche Bewusstsein schaffen.

Wie Du mit Deinem Einkauf  
Kinderarbeit verhindern kannst.

Schock(olade)!

D
ie direkte Unterstützung vor Ort und 
die Bekämpfung von Armut durch 
Hilfe zur Selbsthilfe stehen dabei 
im Vordergrund. Ein besonderer 

Fokus wurde heuer auf das Thema „Schoko-
lade“ gelegt. Der Kakaoanbau ist für über  
5,5  Millionen Bäuerinnen und  Bauern in 
sogenannten Entwicklungs ländern die 
Haupteinnahmequelle und sichert ins-
gesamt den Lebensunterhalt von über  
14 Millionen Menschen. 

➡		Der Marktpreis für Kakao 
schwankt stark.

➡		Die Kakaobauernfamilien sind 
oft arm, deshalb müssen meist 
schon Kinder  arbeiten. Viele 
junge Menschen wandern in 
die Städte ab und leben dort 
erneut in größter Armut.

➡		Kakaobäume sind überaltert 
und sind oft von Krankheiten 
und Schädlingen betroffen. 

➡		Die Kakaobäuerinnen und 
-bauern können oft bei der 
Preisbestimmung ihrer Ernte 
nicht mitreden. 

➡		Die Bäuerinnen und Bauern 
können sich in Kooperationen 
zusammenschließen, gemein-
sam Geräte kaufen und sie 
können voneinander lernen 
und sich austauschen. 

➡		Durch Fairtrade wird den 
Bauernfamilien ein Sicher-
heitsnetz durch stabile 
 Einkommmen garantiert.

➡		Die Kakaobäuerinnen und 
-bauern dürfen entscheiden, 

in welche Projekte Geld flie-
ßen soll, sie erhalten Beratun-
gen und Weiterbildungen. 

➡		Mit der Fairtrade-Zertifizie-
rung erhalten die Kleinbäu-
erinnen und -bauern leichter 
Kredite, um neue Pflanzen 
oder Geräte anzuschaffen.

➡		Kinderarbeit ist verboten.
➡		Es wird Wert darauf gelegt, 

die Produktivität und die 
Qualität der Produkte  
zu steigern.

➡		Du kannst Produkte aus der 
Entwicklungszusammenar-
beit kaufen und damit das 
System unterstützen. Nicht 
nur Schokolade, auch Kaffee, 
Tee, Gewürze, Reis, Linsen 
und Quinoa stehen Dir zur 
Verfügung.

➡		Informiere Dich und  andere 
über Ungerechtigkeiten in 
der Produktion, sprich mit 
Menschen darüber oder teile 
die Infos auf Deinen Social-
Media-Kanälen.

➡		Mehr Infos zur EZA  
findest Du unter:

Was ist das Problem? 

Wie hilft die EZA? 

Was kann ich tun? 



In jeder Ausgabe stellen wir Dir ein Jobprofil vor.  
In diesem mag4you findest Du alle  Informationen  
zum Trainee-Programm beim Land Oberösterreich.

zum 
JobFacts

W
elche Berufe gibt es beim 
Land Oberösterreich?
Das Land Oberösterreich zählt zu 
den größten und führenden Arbeit-

gebern unseres Landes. Derzeit arbeiten Men-
schen in mehr als 80 Berufen in 265  Dienst-
stellen an über 180 Standorten beim Land 
Oberösterreich. Für Abslovent/innen und 
Absolventen von höheren Schulen, Fach-
hochschulen und Universitäten gibt es die 
Möglichkeit, über eines unserer Trainee-Pro-
gramme in den Landesdienst einzusteigen. 
Vielseitige und abwechslungsreiche Einsatz-
gebiete warten auf Bewerber/innen. Im Rah-
men einer Ausbildungsrotation über einen  

Zeitraum von ein bis zwei Jahren bekommen 
sie vielfältige Einblicke und werden an selbst-
ständiges Arbeiten herangeführt. 

Wie funktioniert der Bewerbungs­
prozess? 
Es gibt die Möglichkeit, sich online alle 
offenen Jobs unter https://www.land-obe-
roesterreich.gv.at/jobs.htm anzusehen und 
sich direkt auf eine oder mehrere passen-
de Stellen zu bewerben. Wenn die Voraus-
setzungen für den jeweiligen Job passen, 
meldet sich ein/e Recruiter/in, um einen 
Termin für ein Vorstellungs gespräch zu ver-
einbaren. 

Welche speziellen  Vorteile  bietet 
mir ein Job beim Land  Ober­ 
 österreich?
Das Land OÖ ist ein großer Dienst-
geber, umso wichtiger sind uns  klare 
und  nachvollziehbare Regelungen im 
Umgang miteinander. Dazu gehören 
die Bezahlung ebenso wie transparen-
te Auswahlprozesse bei Stellenbeset-
zungen. Die  Vereinbarkeit von Berufs- 
und Privat leben ist wichtig. Das Land 
Oberösterreich  bietet moderne Arbeits-
zeitmodelle mit flexiblen Gestaltungs-
möglichkeiten sowie Teilzeit und ein 
individuelles Karenzmanagement. 

30

Wo Land Ober- 
österreich drauf steht, 

sind viele Möglich- 
keiten drin.

THOMAS STELZER
Landeshauptmann
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Diana Kalischko ist Maturanten-Trainee beim Land Oberösterreich. 

zum JobInterview
E

rzähl uns bitte, wie Dein 
Arbeitsalltag aussieht?
Vormittags checke und bearbeite ich 
meine E-Mails sowie neue Nach-

richten in unserem Recruiting-Programm 
oder bin bei unserem Abteilungsmeeting 
dabei, um sich auszutauschen, Aufgaben 
zu besprechen etc. Zu Mittag gehe ich mit 
 meinen Kolleginnen und Kollegen am liebs-
ten in die Betriebsküche essen – schmeckt 
sehr lecker ;). Nachmittags erledige ich wei-
ter meine Aufgaben, habe Besprechungen, 
nehme Anrufe entgegen usw. Nach einer 
gemeinsamen lustigen Kaffeepause am 
Nachmittag geht es wieder frisch ans Werk, 
bis ich – meistens um 16.30 Uhr – mit dem 
Bus nach Hause fahre.

Wie viele Trainees gibt es derzeit? 
Derzeit gibt es 81 Trainees.

Warum ist ein Trainee­Programm 
optimal für einen Jobeinstieg beim 
Land Oberösterreich – warum hast 
Du Dich dafür entschieden?
Nach dem Abschluss einer Höheren Lehr-
anstalt für wirtschaftliche Berufe (HLW) 
habe ich mich vor allem für  kaufmännische 
bzw.  (finanz-) wirtschaftliche Themen inte-
ressiert. Im Rahmen des  Trainee-Programms 
kann man unterschiedlichste Verwaltungs-
bereiche kennenlernen und das Wissen 
und die Kenntnisse durch eine umfassende 

Praxisausbildung in verschiedenen Berei-
chen und Dienststellen des Landes Ober-
österreich erweitern. So sammelt man 
verschiedene Erfahrungen, lernt den ober-
österreichischen Landesdienst mit seinen 
Abteilungen/Bereichen besser kennen, und 
durch die Job-Rotation innerhalb der zwei 
Jahre knüpft man viele neue Kontakte.

Was gefällt Dir besonders gut beim 
Arbeitgeber Land Oberösterreich?
Am wertvollsten finde ich den Respekt und 
die Wertschätzung zwischen allen Kolle-
ginnen und Kollegen im oberösterreichi-
schen Landesdienst. Ich schätze die fami-
liäre Stimmung in meinem Team und dass 
die Vorgesetzten immer ein offenes Ohr für 
mich haben. Besonders cool finde ich die 
interessanten Herausforderungen in einem 
vielseitigen Tätigkeitsumfeld im Rahmen 
des Trainee-Programms, aber auch die 
Vereinbarkeit von Berufs- und Privatleben 
durch flexible Arbeitszeitenmodelle. Zudem 
bietet das Land Oberösterreich individuelle 
Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten, um 
den eigenen Horizont zu erweitern.

Was sind Deine Ziele nach dem 
Trainee­Programm? 
Nach erfolgreichem Abschluss des Trainee-
Programms werde ich mich als Referentin 
in einer Abteilung im oberösterreichischen 
Landesdienst bewerben, die mich interessiert.

Was sind Deine Hobbys? Enga­
gierst Du Dich in Deiner Freizeit 
ehrenamtlich?
Am liebsten bin ich in meiner Freizeit in 
der Natur unterwegs (Laufen, Wandern, 
Skifahren, …), aber auch das Vereins leben 
(Feuerwehr, Musikverein, Jungschar) ist 
mir wichtig. 

Medieninhaber, Herausgeber: Amt der Oö. Landesregierung, Direktion Kultur und Gesellschaft, Abteilung Gesellschaft Gruppe Jugend, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz. Tel.: 0732/7720-15519; Fax: 0732/7720-
216330; E-Mail:  jugend.geft.post@ooev.gv.at. Chefredaktion: Lisa Hackl, 4YOUgend, Hauptstraße 51  –  53, 4040 Linz. Tel.: 0732/771030; Fax:  0732/771030-4; E-Mail: office@4yougend.at.  Gestaltung, 
redaktionelle Koproduktion und  Projektabwicklung:  Zielgruppen-Zeitungsverlags GmbH, Zamenhofstraße 9, 4020 Linz. www.zzv.at. Druck:  Slovenská Grafia AG, SK-83403 Bratislava. Erscheinungs-
weise: 4 x jährlich.  Grundlegende Richtung: Information und Kommunikation für Inhaber/innen der Jugendkarte 4youCard des  Landes  OÖ und interessierte Jugendliche. Für unaufgefordert eingesandte 
Beiträge, Fotos und Homepages Dritter wird keine Haftung übernommen. Gutscheine können nicht in bar abgelöst werden! Der Rechtsweg  – bezüglich Teilnahme an Gewinnspielen – ist ausgeschlossen. 

Facebook: /4youCard

Instagram: /@4youcard

Website: 4youcard.at

checkJob
Trainee
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