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Liebe Jugendliche!

Wer einen sinnstiftenden Job sucht, in dem man anderen Menschen hilft und zur 
Seite steht, wird rasch im Gesundheits- und Sozialbereich eine geeignete Möglich-
keit finden. Die Bedeutung dieser Berufe ist in den letzten Jahren stark gestiegen 
und gut ausgebildete Personen sind am Arbeitsmarkt besonders gefragt. Berufe im 
Pflege- und Sozialbereich bieten zahlreiche Möglichkeiten und Chancen. Täglich mit 
beeinträchtigten, älteren oder kranken Menschen zu arbeiten, ist eine Aufgabe, die 
viel Freude und Erfüllung bringt.

In der folgenden Broschüre findet ihr eine Übersicht über Praktika und Freiwilli-
gendienste und zudem eine Auflistung über Ausbildungen im Gesundheits- und 
Sozialbereich. Wir wünschen euch alles Gute für euren zukünftigen Bildungsweg!

Vorwort

Mag. Thomas Stelzer
Landeshauptmann

Dr. Wolfgang Hattmannsdorfer
Jugend-Landesrat
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1Nachfolgend findest du zahlreiche Orga-
nisationen, die Praktika und Freiwilligen-
dienste anbieten – eine gute Möglichkeit 
für dich zu klären, ob du für einen Sozial-
betreuungs- oder Gesundheitsberuf ge-
eignet bist.

Außerdem steigen dadurch deine Chan-
cen für die Aufnahme in eine nachfol-
gende Ausbildung im Gesundheits- und 
Sozial bereich.

1. Anbieter Praktika im Sozialbereich

A) Berufsfindungspraktikum

Adressen Angebot Zusatzinfo

Schule für Gesundheits- 
und Krankenpflege der 
OÖ Gesundheitsholding

Standorte in Bad Ischl,  
Gmunden, Vöcklabruck,  
Steyr, Schärding, Freistadt

www.ooeg.at/bildung/ 
ausbildung-pflegeberufe

Einsatzbereiche: Praktischer und 
theoretischer Teil:  
1x pro Woche oder geblockt 
findet ein achtstündiger Theorie- 
Unterricht statt, Praktika an 4 -5 
Tagen pro Woche in einem Kran-
kenhaus der oö. Gesundheitshol-
ding, in einem Landespflege- und 
Betreuungszentrum oder einem 
Langzeit-Pflegebereich in deiner 
Nähe. 
Praktikumszeiten: Montag bis 
Freitag, jeweils acht Stunden, 
Sonn- und Feiertage frei.
Versicherung: unfall-, kranken- 
und pensionsversichert 
Taschengeld und kostenlose 
Verpflegung

Dauer: ca. 9 Monate,  
4 Wochen Urlaub
Beginn: September 
Anmeldefrist:  
Die Anmeldefristen 
 variieren und sind auf 
der Homepage ersicht-
lich.
Mindestalter:  
15 bzw. 16 Jahre  
Voraussetzungen:  
gute Deutschkenntnisse,  
abgeschlossene Schul-
pflicht, gesundheitliche 
Eignung

Berufsfindungspraktikum 
des Roten Kreuzes
4020 Linz,  
Körnerstraße 28
Tel. 0732 7644 113
personal@o.roteskreuz.at
www.roteskreuz.at/ober 
oesterreich/ich-will- helfen

Einsatzbereiche:  
vorwiegend im Rettungs- und 
Krankentransportdienst;  
Ausbildung zum Rettungssanitäter 
bzw. -sanitäterin
Versicherung: unfall-, kranken- 
und pensionsversichert
Taschengeld (Geringfügigkeits-
grenze)

Dauer: 6-12 Monate
Beginn: Jänner, April, 
Juli, November
Mindestalter: 18 Jahre
Höchstalter: 25 Jahre
Schriftliche Bewer-
bungen an die jeweilige 
Bezirks stelle

Praktika und 
 Freiwilligendienste

4

http://www.ooeg.at/bildung/ausbildung-pflegeberufe
http://www.ooeg.at/bildung/ausbildung-pflegeberufe
mailto:personal%40o.roteskreuz.at?subject=
https://www.roteskreuz.at/oberoesterreich/ich-will-helfen
https://www.roteskreuz.at/oberoesterreich/ich-will-helfen


Adressen Angebot Zusatzinfo

Landespflege- und 
Betreuungszentren des 
Landes OÖ

Standorte: 
 ▪ Schloss Haus in Wartberg/Aist
 ▪ Schloss Geschwendt in 
Neuhofen

 ▪ Schloss Cumberland in 
Gmunden

 ▪ Christkindl in Steyr

www.lpbz-ooe.at

Einsatzbereiche: in der 
Beschäftigungs therapie (Freizeit-
gestaltung) sowie im Bewohner-
bereich (Unterstützung beim Es-
sen und Ankleiden sowie Mithilfe 
bei der Körperhygiene)  
Das Berufsfindungspraktikum be-
steht aus einem Mix aus Theorie 
und Praxis. Im praktischen Teil, 
der den Hauptteil der Ausbildung 
ausmacht, sind Praktika in einem 
Klinikum der Oberösterreichischen 
Gesundheitsholding und in einem 
Landes-Pflege- und Betreuungs-
zentrum oder einem Lang-
zeit-Pflegebereich zu absolvieren.
Versicherung: unfall-, kranken- 
und pensions versichert
Wohnmöglichkeit: nach Möglich-
keit angeboten
Taschengeld und kostenlose 
Verpflegung

Dauer: 9 Monate, 
Beginn: September 
Anmeldefrist:  
Die Anmeldefristen 
 variieren und sind auf 
der Homepage ersicht-
lich.
Wenn Restplätze frei 
sind, ist in gewissen 
Einrichtungen auch 
ein späterer Einstieg 
möglich.
Mindestalter: 16 Jahre
Voraussetzungen:  
gute Deutschkenntnisse, 
abgeschlossene Schul-
pflicht
Bewerbungen  
an die zuständigen oög 
Krankenhäuser. 
www.ooeg.at/
bildung/ ausbildung- 
pflegeberufe

B) Berufsorientierung in Pflege und Erziehung

Adressen Angebot Zusatzinfo

Landeskinder- und 
Jugendwohnheime des 
Landes OÖ

Standorte:
 ▪ Schloss Leonstein  
www.ooe-sozialpaedagogik.
at

 ▪ Schloss Neuhaus  
www.schlossneuhaus.at

Einsatzbereiche: Mitbetreuung 
der Kinder und Jugendlichen in 
den Bereichen Freizeit-, Lern- und 
Spielbetreuung sowie den Wohn-
gruppen
Versicherung: unfall-, kranken- 
und pensions versichert
Wohnmöglichkeit: nicht in allen  
Ein richtungen vorhanden
Taschengeld und kostenlose 
Verpflegung

Dauer: 10 Monate,  
18 Tage Urlaub
Beginn: September 
Mindestalter: 17 Jahre 
Voraussetzungen:  
gute Deutschkenntnisse
Bewerbungsfrist:  
Ende Juli des laufenden 
Jahres
Bewerbungen an:  
Amt der Oö. Landes-
regierung, Abt. Personal 
Objektivierung,  
Bahnhofplatz 1,  
4021 Linz 
Tel. 0732 7720 117 26 
karriere@ooe.gv.at 5
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C) Berufsorientierung in der Pflege

Adressen Angebot Zusatzinfo

SZL Seniorenzentren  
Linz GmbH 
4020 Linz,  
Glimpfingerstraße 10-12
Ansprechperson:  
Pflegedirektorin  
Mag.a Elke Fehkührer 
Tel. 0732 3408 15004
elke.fehkührer@szl.linz.at 
www.seniorenzentren.linz.at

Einsatzbereiche: vorwiegend 
hauswirtschaftl. und logistische 
Tätigkeiten sowie Aktivitäten mit 
Bewohnerinnen und Bewohnern 
verschiedener Seniorenzentren in 
ganz Linz
Versicherung: unfall- und 
pensions versichert
Taschengeld inkl. Familienför-
derung (wird keine Familienbeihil-
fe ausbezahlt)

Dauer: 10 Monate
Beginn: individuell
Anmeldefrist: keine
Mindestalter: 16 Jahre
Voraussetzungen:  
gute Deutschkenntnisse, 
Pflichtschulabschluss
Bewerbungen für alle 
Seniorenzentren zentral 
Frau Mag.a Fehkührer

Sozialhilfeverbände Oö
(Bsp.: Rohrbach, Perg,  
Eferding)
Kontaktaufnahme mit dem 
jeweiligen SHV im Bezirk

Einsatzbereiche:  
Hauswirtschaftliche Tätigkeiten in 
den Bezirksalten- und Pflegehei-
men. Mithilfe bei der alltäglichen 
Betreuung der Heimbewohnerin-
nen und -bewohner sowie in der 
Mitgestaltung von Aktivitäten im 
Heimbetrieb.
Versicherung: unfall-, kranken- 
und pensionsversichert
Taschengeld

Dauer: 1 Jahr  
(in Ausnahmefällen auch 
kürzer oder länger)
Voraussetzungen: 
Pflichtschulabschluss
Beginn: individuell
Mindestalter: 15 Jahre

Praktika und  Freiwilligendienste
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D) FSJ – Freiwilliges soziales Jahr

Adressen Angebot Zusatzinfo

Verein zur Förderung frei-
williger sozialer  Dienste
4020 Linz,  
Händelstraße 2
Tel. 0676 87763911
office.linz@fsj.at
www.fsj.at

Einsatzbereiche: Arbeit mit  
beeinträchtigten Menschen, 
Altenarbeit, Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, Gesundheits- u. 
Sozialbereich (Obdachlose, psy-
chisch beeinträchtigte Menschen)
Pädagogische Betreuung und Be-
gleitung während des Einsatzes 
(verpflichtende Seminartage)
Versicherung: Kranken-, Unfall- 
und Pensionsversicherung
Taschengeld (+ Bezug von 
 Familienbeihilfe) 
Anspruch auf Jugendticket-Netz 
des jeweiligen Verkehrsverbun-
des. Freie Unterkunft bzw. Fahrt-
kostenzuschuss sowie kostenlose 
Verpflegung. Zivildienstpflichtige 
junge Männer können ein FSJ 
anstelle des Zivildienstes leisten 
(mind. 10 monatiger FSJ-Einsatz).

Dauer: Minimum:  
10 - 11 Monate
Beginn: Anfang Sep-
tember bzw. Anfang 
Oktober - November 
und Dezember eventuell 
noch Restplätze 
Anmeldefrist:  
Die Bewerbung ist ab 
Jänner offen – solange, 
bis alle Plätze belegt 
sind
Mindestalter: 18 Jahre 
(in Ausnahmefällen 17 
Jahre)
Voraussetzungen:  
Physische und psychi-
sche Belastbarkeit; idea-
lerweise abgeschlosse-
ne Schulausbildung

E) Freiwilliges Sozialjahr

Adressen Angebot Zusatzinfo

Freiwilliges Sozialjahr: 
Samariterbund OÖ
in Alkoven, Bad Ischl, 
 Feldkirchen und Linz
Zentrale in 4040 Linz, 
 Reindlstraße 24
Tel. 0732 736466 500
office@asb.or.at
www.asb.or.at

Einsatzbereiche: Rettungs- und 
Krankentransportdienst (inkl. Aus-
bildung), Flüchtlingsbetreuung, 
Wohnungslosenbereich, Arbeit mit 
Kindern, Jugendlichen und älteren 
Menschen
Taschengeld

Dauer: 9 – 12 Monate
Beginn: mehrere Ein-
stiegstermine während 
des Jahres möglich
Mindestalter: 17
Voraussetzungen: 
 physische und psychi-
sche Belastbarkeit

Praktika und  Freiwilligendienste
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Adressen Angebot Zusatzinfo

Freiwilliges Sozialjahr 
des Roten Kreuzes
4020 Linz, Körnerstraße 28
0732 7644 113
personal@o.roteskreuz.at
www.roteskreuz.at/ooe/fsj

Einsatzbereiche: Rettungs-
dienst (inkl. Ausbildung), Ge-
sundheits- und Soziale Dienste 
(Bsp.: Asylwerberbetreuung, 
Mithilfe in Sozialmärkten) und im 
Jugendrotkreuz (Unterstützung 
von Jugendgruppen, bei Veran-
staltungen, Erste-Hilfe Kurse, …). 
Ausbildungsplätze in ganz Ober-
österreich. Einsatz 34 Stunden 
pro Woche (überwiegend Mo-Fr). 
Versicherung: unfall-, kranken- 
und pensionsversichert
Taschengeld (+ Anspruch auf Fa-
milienbeihilfe, Jugendticket-Netz); 
Das Freiwillige Sozialjahr ist für 
den Zivildienst anrechenbar (Min-
destdauer 10 Monate).

Dauer: 9 - 12 Monate
Beginn: September
Mindestalter: 18 Jahre 
(in Ausnahmefällen  
ab 17) 
Voraussetzungen:  
psychische und physi-
sche Belastbarkeit 
Bewerbung:  
Bewerbungsformular auf 
der Homepage

Freiwilliges Sozialjahr in 
der Diakonie (FSJD)

Einsatzmöglichkeiten in Linz 
(Zentrum Spattstraße), Schloss 
Klaus, Gallneukirchen, Wels, 
Mauerkirchen

Ansprechpartnerin:  
Mag. Zsoka Savanyo

Tel. 01 409 80 01 35 423 od. 
0664 522 9434

www.diakonie.at/jobplattform/
freiwilliges-sozialjahr-fsj

zivildienst@diakonie.at

Einsatzbereiche: Arbeit mit 
Jugendlichen und Erwachse-
nen mit Beeinträchtigungen, in 
Kindergärten und Schulen, Arbeit 
mit sozialpädagogisch betreuten 
Kindern und Jugendlichen, Arbeit 
mit alten und pflegebedürftigen 
Menschen, Arbeit mit Menschen 
auf der Flucht
Versicherung: kranken-, unfall-, 
pensionsversichert
Taschengeld  
Fahrtkostenpauschale, Bezug der 
Familienbeihilfe und Kostenersatz 
für Jugendticket-Netz. Möglichkeit 
zur Anrechnung als Zivildienst

Dauer: 12 Monate 
Beginn:  
meist September, 
anderer Zeitpunkt auf 
Anfrage.
Anmeldefrist:  
Anmeldung das ganze 
Jahr über möglich
Mindestalter: 17 Jahre

Volkshilfe Oberösterreich
4020 Linz,  
Glimpfingerstraße 48
Ansprechperson:  
Almut Zillner
Tel. 0676 87347050 
almut.zillner@volkshilfe-ooe.
at
www.volkshilfe-ooe.at/ 
chance-sozialjahr

Einsatzstellen in ganz Oberöster-
reich, Wien, Kärnten
Einsatzbereiche: Pflege von 
alten und kranken Menschen, 
Flüchtlingsbetreuung, Kinderbe-
treuung, Betreuung von Men-
schen mit Beeinträchtigungen. 
Pädagogische Betreuung und 
Begleitung, begleitende Seminare 
und Supervision, Zertifikat am 
Ende des Einsatzes
Versicherung: kranken-, unfall-, 
pensions versichert
Wohnmöglichkeit:  
nicht vorhanden
Taschengeld, Bezug der Famili-
enbeihilfe, Jugendticket-Netz

Dauer: 10 Monate  
(an teiliger Urlaubsan-
spruch)
Beginn: Anfang Oktober
Anmeldefrist: Bewer-
bung jederzeit möglich
Mindestalter: 18 Jahre 
(in Ausnahmefällen  
17 Jahre)
Voraussetzungen:  
psychische und  
physische Belastbarkeit
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F) Vorbereitungslehrgänge für Sozialbetreuungsberufe

Adressen Angebot Zusatzinfo

Diakoniewerk – Schule für 
Sozialbetreuungsberufe
Standorte in Gallneukirchen und 
Wels
Tel. 07235 63251 265 od. 268
sob.office.diakoniewerk@
eduhi.at
ausbildung.diakoniewerk.at

Einsatzbereiche: Mithilfe in der 
Altenarbeit, Behindertenarbeit und 
Behindertenbegleitung. 
Der Vorbereitungskurs besteht 
aus Theorieblöcken und Praktika.
Versicherung: Unfallversicherung 
während der Ausbildung
Wohnmöglichkeit:  
Nicht direkt von Diakonie, evtl. 
allgemeine Internate in Wels
Das Land Oö übernimmt die Aus-
bildungskosten.

Voraussetzungen: 
Abschluss Pflichtschule, 
Aufnahmeverfahren
Dauer: 2 Semester
Beginn: September
Ende: Juli
Mindestalter:  
ab 15 Jahren (im Kalen-
derjahr der Aufnahme 
Vollendung des 16. 
Lebensjahres) 

Speziell für Personen 
die aufgrund mangeln-
der Deutschkenntnissen 
oder anderen Gründen 
die Aufnahmebedingun-
gen für die Schule der 
Sozialbetreuungsberufe 
nicht erfüllen. 

Der positive Abschluss 
des Lehrganges be-
rechtigt zum Eintritt in 
die Ausbildung an der 
Schule für Sozialbetreu-
ungsberufe.

Caritas – Schule für 
 Sozialbetreuungsberufe

Standorte
 ▪ Linz (Schiefersederweg 53 
od. Salesianumweg 3)

 ▪ Schulzentrum Josee in 
Ebensee

www.ausbildung-sozialberufe.
at

sekretariat@sob-linz.at

Einsatzbereiche: Mithilfe in der 
Altenarbeit, Behindertenarbeit, 
Behindertenbegleitung und Fa-
milienarbeit. Der Lehrgang sieht 
einen Theorieteil von 560 Stunden 
und einen praktischen Teil von 
480 Stunden vor.
Wohnmöglichkeit:  
nicht vorhanden
Versicherung: keine Unfall- und 
Krankenversicherung während 
der Ausbildung
Das Land OÖ übernimmt die 
Ausbildungskosten

Dauer: 2 Semester 
Beginn: September 
Ende: Anfang Juli
Mindestalter:  
16. Lebensjahr bis Ende 
Dez. des Anmeldejahres 
vollendet
Voraussetzungen:  
erfolgreicher Pflicht-
schulabschluss,  
psychische und physi-
sche Belastbarkeit

Der positive Abschluss 
des Lehrganges berech-
tigt zum Eintritt in die 
Ausbildung im Bereich 
„Fachsozialbetreuung“.

Praktika und  Freiwilligendienste
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2. Freiwilliges Engagement

Adressen Angebot Zusatzinfo

Freiwilligendienste beim 
Roten Kreuz Oberöster-
reich
4020 Linz, 
Körnerstraße 28 
Freiwilligenmanagement
Tel. 0732 7644 157
freiwillig@o.roteskreuz.at
oder direkt bei den jeweiligen 
Bezirksstellen
www.roteskreuz.at/ 
oberoesterreich/

Einsatzbereiche: 
 ▪ Jugendarbeit  
(Jugendgruppenleiter)

 ▪ Rettungsdienst (ab 17 Jahre)
 ▪ Integrationshilfe (Begleitung zu 
Be hörden, Einführung der  
Familien in die Gesellschaft)

 ▪ Unterstützung beim Erlernen 
der deutschen Sprache, Lese-
coach

 ▪ Soziale Dienste (Besuchsdiens-
te, Nachbarschaftshilfe)

 ▪ Mitorganisation der Blutspende-
dienste

 ▪ Essen auf Rädern

Bei einigen Einsatz-
bereichen werden im 
Vorfeld des Freiwilligen-
dienstes kostenlose 
Schulungen angeboten.

Samariterbund OÖ.
in Alkoven, Bad Ischl,  
Feldkirchen und Linz
Zentrale in 4040 Linz,  
Reindlstraße 24
Tel. 0732 736466 800
office@asb.or.at
www.asb.or.at

Einsatzbereiche: 
 ▪ Essen auf Rädern
 ▪ Besuchsdienst bei älteren  
Menschen

 ▪ Ausbildung Rettungssanitäterin 
bzw. -sanitäter

Mindestalter: Mitarbeit 
bei Essen auf Rädern ab 
14 Jahren,  
Ausbildung zum  
Rettungssanitäterin/ 
-sanitäter ab  
17 Jahren
Voraussetzungen:  
gute Deutschkenntnisse

Caritas in OÖ
4021 Linz,  
Kapuzinerstraße 84
Tel. 0676 8776 2026
freiwillig@caritas-ooe.at
www.caritas-ooe.at/spen-
den-helfen/freiwilliges- 
engagement 

Einsätze in ganz OÖ

Einsatzbereiche:  
Es gibt eine große Auswahl an 
Einrichtungen für unentgeltliches 
ehrenamtliches Engagement in 
ganz OÖ.  
Beispiele für Freiwilligenarbeit 
sind z.B. Begleitung, Besuchs-
dienst, Dolmetschen/Übersetzen, 
Freizeitgestaltung, Kinderbetreu-
ung, Küchendienst/Essensausga-
be, Nachhilfe, Spazierengehen,  
Transport- und Fahrdienste

Mindestalter:  
Generell ein Mindest alter 
16 Jahre - davor wird 
eine Einverständniser-
klärung vom Erziehungs-
berichtigten verlangt.

Praktika und  Freiwilligendienste
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Adressen Angebot Zusatzinfo

Young Caritas  
Oberösterreich 
Action Pool
4020 Linz,  
Kapuzinerstraße 55
Tel. 0732 7610 2350
ooe.youngcaritas.at/action 
pool

Einsatzbereiche: actionPool: 
soziales und flexibles zeitliches 
Engagement für junge motivierte 
Menschen. Vielfältige Hilfsprojekte 
wie bspw. ein Vorlesenachmittag 
im Altenheim, Nachhilfe für ein 
Kind aus einer Migrantenfamilie, 
den Garten im Seniorenheim 
winterfest machen, Kuchen für 
wohnungslose Menschen backen 
usw. 
Hilfsanfrage kommt per Mail und 
je nach Zeitressourcen kannst du 
deine Unterstützung anbieten.

Mindestalter: 14 Jahre
Höchstalter: 30 Jahre
Anmeldung über For-
mular auf der Homepage

In vielen weiteren oberösterreichischen 
Organisationen und Einrichtungen kannst 
du deine soziale Kompetenz erweitern. 

Viele Organisationen sind auf die Mit-
hilfe von ehrenamtlichen Helfern und 
Helferinnen angewiesen. Eine einfache 
Suche nach Organisationen bietet auch 
die Ehrenamtsbörse des Landes OÖ un-
ter www.treffpunkt-ehrenamt.at, wo du 
dein Interessensgebiet, den Tätigkeitsbe-
reich und den Ort, wo du dich engagieren 
willst, auswählen kannst.

In Linz, Wels und Steyr gibt es außerdem 
Freiwilligenzentren, wo du dich melden 
kannst. 

Infos unter:

 🡆 Unabhängiges Landes-Freiwilligen-
zentrum Linz – ULF  
www.ulf-ooe.at

 🡆 Freiwilligenzentrum Wels  
www.fzwels.at

 🡆 Freiwilligenzentrum Steyr  
www.steyr.at/Freiwilligenzent-
rum_Steyr

Diese und weitere Infos zum Thema frei-
willige Einsätze und Ehrenamt findest du 
auf 
www.jugendservice.at/arbeit/pflicht- 
freiwilligendienst/freiwillige-einsaetze

Infos über Einsätze im Ausland auf
www.jugendservice.at/international/
freiwillige-einsaetze. 

Österreichweite Plattform für Freiwilligen-
dienste unter www.freiwillig-engagiert.at

Praktika und  Freiwilligendienste
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2
1. Ausbildungen ohne Matura

Ab der 9. Schulstufe gibt es verschiedene 
2- bzw. 3-jährige Fachschulen für Berufe 
im Sozialbereich. Diese Schulen bieten 
eine Grundausbildung für spezialisierte 
Berufsausbildungen wie Familienhilfe, 
Altenarbeit, Behindertenarbeit, Behinder-
tenbegleitung, sowie für Berufe in der Ge-
sundheits- und Krankenpflege. Sie stellen 
eine gute Überbrückung nach der Pflicht-
schule bis zur Erreichung der Altersvo-
raussetzung für Sozialbetreuungs- und 
Gesundheitsberufe dar.

Zusätzlich gibt es an der Höheren Lehr-
anstalt der Oblatinnen in Linz eine Ausbil-
dung mit Schwerpunkt Sozialbetreuung 
und Pflege (HLSP), die mit Matura und 
Pflegefachassistenz abschließt.

Eine gute Übersicht aller Schulen findest 
du auf www.abc.berufsbildendeschu-
len.at und in unserer kostenlosen Bro-
schüre „Next school“ (erhältlich in deinem 
JugendService).

Auf www.sinnstifter.at findet sich ein 
Überblick über Ausbildungen im Pflege-
bereich. 

Schulen und Ausbildungen mit späterem 
Eintrittsalter (meist ab dem 17. Lebens-
jahr), gibt es in folgenden Bereichen:

 🡆 A) Altenarbeit

 🡆 B) Behindertenarbeit (inkl. Pflege-
assistenz), Behindertenbegleitung

 🡆 C) Pflegeassistenz / Pflegefach-
assistenz

 🡆 D) Medizinische Assistenz

 🡆 E) Familienhilfe

 🡆 F) Heimhilfe

 🡆 G) Kinder- und Jugendbetreuung

In der folgenden Auflistung von Ausbil-
dungen im Gesundheits- und Sozialbe-
reich wird grundsätzlich zwischen Ausbil-
dungen ohne Matura und Ausbildungen, 
bei denen Matura Voraussetzung ist, un-
terschieden. 
Zudem gibt es im Gesundheitsbereich 
auch die Möglichkeit, verschiedene Lehr-
berufe zu ergreifen: Fitnessbetreuung, 
Hörgeräteakustik, Orthopädietechnik, 
Masseur/Masseurin und einige mehr.

Infos dazu findest du auf www.bic.at oder 
bei deinem Jugendberater/deiner Jugend-
beraterin im JugendService.

Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Die angegebenen Kosten sind ein 
Richtwert und sollten bei den jeweili-
gen Anbietern konkret erfragt werden. 
Für viele Ausbildungen gibt es Finan-
zierungsmöglichkeiten über Stiftungen 
des AMS sowie Förderungen über das 
Bildungskonto.
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A) Altenarbeit

Fach-Sozialbetreuung für Altenarbeit (inkl. Pflegeassistenz)

Berufsbild
Begleitung, Pflege für die ganzheitliche 
und individuelle soziale Betreuung älterer 
Menschen.
Mögliche Arbeitsfelder:  
Wohnbereich (Senioren- u. Pflegeinrich-
tungen, Mobile Dienste, Tagesgetreuung, 
24 Stunden Pflege), Mobile Altenbetreu-
ung, Tageszentren, Krankenhäuser

Infos
Voraussetzungen:
 ▪ 9 positiv abgeschlossene Schulstufen
 ▪ Tw. Abschluss einer mittleren oder 
höheren Schule oder einer Berufsaus-
bildung erwünscht. Ausnahmen möglich 
bei erfolgreichem Abschluss eines 
sozialen Jahres oder Vorbereitungslehr-
gangs.

 ▪ Körperliche und geistige Eignung
 ▪ Schnupperpraktikum
 ▪ Aufnahmetest

Mindestalter:  
Tagesform: 17 Jahre  
Berufstätigenform: 19 Jahre
Dauer: 
 ▪ Fach-Sozialbetreuung 
Altenarbeit: 2 Jahre

 ▪ In einigen Einrichtungen Ausbildung in 
Teilzeit  
möglich: 2,5 Jahre

 ▪ Diplom-Sozialbetreuung Altenarbeit: 
plus 1 Jahr bzw. berufsbegleitend  
1,5 Jahre

Kosten: Ausbildung bei allen Anbietern 
kostenlos, tw. Taschengeld; verschiedene 
Förderungen möglich

Altenbetreuungsschule 
des Landes OÖ
4040 Linz, Petrinumstraße 12/2
Tel.: 0732 7720 34700
abs.post@ooe.gv.at
Ausbildungsorte variieren nach Bedarf 
- siehe Homepage
www.altenbetreuungsschule.at 

Schule für Sozialbetreuungsberufe - 
Diakoniewerk
4210 Gallneukirchen,  
Hauptstraße 7
Tel.: 07235 63251265
sob.office.diakoniewerk@eduhi.at
Weitere Standorte:  
Wels, Mauerkirchen, Ried
www.zukunftsberufe.at 

Ausbildungszentren der  
Landes-Krankenhäuser  
der oberösterreichischen Gesund-
heitsholding
Kirchdorf, Freistadt, Rohrbach
Tel.: 05 055467-21801  
(Sekretariat)
www.ooeg.at/bildung/

BFI OÖ
Ausbildung oberösterreichweit im 
Angebot
Tel.: 0810 004 005
www.bfi-ooe.at 

Schule für Sozialbetreuungs berufe 
Steyr
4400 Steyr,  
Leopold-Werndl-Str. 7
Tel.: 07252 70209
office@sob-steyr.at
www.sob-steyr.at

Schule für Sozialbetreuungs berufe-
Caritas
4040 Linz, Schiefersederweg 53
Tel.: 0732 7610 8180
ausbildungszentrum.linz@caritas- 
ooe.at
www.fachschule-sozialberufe.at 

Caritas Oberösterreich
Schule für Sozialbetreuungsberufe, 
Josee
4802 Ebensee,  
Langbathstraße 44
Tel.: 06133 5204
office@sob-josee.at
www.josee.at

Kon
takt
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Lehrgang „Junge Pflege“ Fach-Sozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit für Schulabgänger und Schulabgängerinnen

Infos
Voraussetzungen:
 ▪ positiver Abschluss der 9.Schulstufe
 ▪ Gesundheitliche Eignung und Vertrau-
enswürdigkeit

 ▪ Beherrschung der deutschen Sprache
 ▪ Erfolgreich absolviertes  
Aufnahmegespräch

Mindestalter: 
Vollendung des 16. Lebensjahres im Ka-
lenderjahr des Ausbildungsbeginns
Dauer: 
 ▪ 3 Jahre Theorie und Praxis
 ▪ 5 Schultage pro Woche  
 ▪ Praktikumsblöcke ab dem 2. Ausbil-
dungsjahr

Kosten: Keine Aus bildungskosten

Fachsozialbetreuung für Altenarbeit (inkl. Pflegassistenz) an landwirt-
schaftlichen Fachschulen

Berufsbild
Die Ausbildung zur Fach-Sozialbetreuung 
(Schwerpunkt Altenarbeit) inkl. Pflegeas-
sistenz ist derzeit an einer landwirtschaftli-
chen Berufs- u. Fachschule möglich.
Aufbauend auf dem Schwerpunkt 
Gesundheit und Soziale Berufe wird ein 
viertes Schuljahr angeboten, welches mit 
dem Beruf zur Fachsozialbetreuung mit 
Schwerpunkt Altenarbeit abschließt.

Infos
   Der Einstieg in den 4. Jahrgang ist auch 
für jene Personen möglich, die die Ausbil-
dung zur Heimhilfe abgeschlossen haben

Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Landwirtschaftliche   
Berufs- und 
  Fachschulen:
4770 Andorf,  
Rathausstraße 16
Tel.: 0732 7720 33100
lwbfs-andorf.post@ooe.gv.at
www.ooe-landwirtschafts 
schulen.at

Altenbetreuungsschule  
des Landes OÖ
4040 Linz,  
Petrinumstraße 12/2
Tel.: 0732 7720 34700
abs.post@ooe.gv.at
www.altenbetreuungsschule.at

Kon
takt

Kon
takt
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Lehrgang Fach-Sozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit

Infos
Voraussetzung: 
Abgeschlossene Ausbildung in der Pflege-
hilfe oder Pflegeassistenz im Sinne des 
Gesundheits- und Krankenpflegegesetzes 
(GuKG)
Dauer: 1 Jahr

Pflegestarter:innen

Berufsbild
Beratung, Unterstützung & Durchführung 
von Pflegemaßnahmen, Wundversorgung 
sowie Tätigkeiten im Bereich der Diagnos-
tik und Therapie
Mögliche Arbeitsfelder: Spitäler, Mobile 
Betreuung, Alten- oder Pflegeheime, 
Ärzte/Ärztinnen, Rehabilitationszentren, 
in sonstigen Einrichtungen von Gesund-
heitsdienstanbietern etc. 
Im 3. Ausbildungsjahr: Spezialisierung 
je nach Interesse zur Pflegefachassistenz 
oder Fach-Sozialbetreuung mit Schwer-
punkt „Altenarbeit“ oder  Medizinische 
Assistenzberufe
Versicherung: kranken-, unfall- und 
pensionsversichert
Kosten werden übernommen
Taschengeld und versch. Förderungen 
möglich

Infos
Voraussetzungen:
physische und psychische Belastbarkeit
Mindestalter:  
15 Jahre (Vollendung des 15. Lebensjah-
res bis Ende April des laufenden Jahres)
Kosten werden übernommen
Dauer: 3 Jahre

Altenbetreuungsschule  
des Landes OÖ
4040 Linz,  
Petrinumstraße 12/2
Tel.: 0732 7720 34700
abs.post@ooe.gv.at
www.altenbetreuungsschule.at

Ausbildungszentren der 
 Landes-Krankenhäuser 
 der oberösterreichi-
schen Gesundheits -
holding
Ausbildungsorte:  
Freistadt, Kirchdorf, Gmunden
www.ooeg.at/pflegestarter-innen

Klinikum Wels-Grieskirchen
www.klinikum-wegr.at/content/
ausbildung-anmeldung
www.wirsindpflege.at

In einigen Einrichtungen gibt es die Möglichkeit eine 2-3 semestrige  
Diplomausbildung für Altenarbeit anzuschließen, bitte Infos beim jeweiligen  
Anbieter erfragen.

Kon
takt

Kon
takt

Tipp!
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

B) Behindertenarbeit (inkl. Pflegeassistenz), Behinderten-
begleitung

Fach- oder Diplomsozialbetreu-
ung Behindertenbegleitung

Berufsbild
Begleitung und Unterstützung beein-
trächtigter Menschen bei der Alltagsbe-
wältigung, wobei der sozialpädagogische 
Schwerpunkt im Mittelpunkt steht.

Fach- oder Diplomsozialbetreu-
ung Behindertenarbeit

Berufsbild
Schwerpunkt der Ausbildung:  
Pflege von Menschen mit Behinderungen

Infos
Voraussetzungen: 
 ▪ erfolgreicher Abschluss einer höheren 
oder mittleren Schule oder einer Be-
rufsausbildung (begrenzte Ausnahmen) 
nach erfolgreichem Abschluss der 9. 
Schulstufe

 ▪ Aufnahmetest
 ▪ Schnupperpraktikum 
 ▪ Abschluss des Vorbereitungslehrgangs 
(Diakoniewerk)

Mindestalter: 17 Jahre (teilweise 19 
Jahre bei Berufstätigenform)
Dauer: 
 ▪ Fach-Sozialbetreuung: 2 Jahre
 ▪ Diplom-Sozialbetreuung: plus 1 Jahr

Kosten: Je nach Anbieter Förderungen 
möglich
Beschäftigungsverhältnis in der Behinder-
tenhilfe während der Ausbildung

Schule für Sozialbetreuungsberufe 
Caritas
4020 Linz,  
Salesianumweg 3
Tel.: 0664 1812003
sekretariat@sob-linz.at
www.sob-linz.at

Caritas Oberösterreich  
Schule für Sozialbetreuungsberufe, 
Josee
4802 Ebensee,  
Langbathstraße 44
Tel.: 06133 5204
office@sob-josee.at
www.josee.at

BFI OÖ
4020 Linz, Muldenstraße 5
BFI Service Line: 0810 004 005
www.bfi-ooe.at/de/index.html

Schule für Sozialbetreu-
ungsberufe - Diakoniewerk
4210 Gallneukirchen,  
Hauptstraße 7
Tel.: 07235 63251265
sob.office.diakoniewerk@eduhi.
at
Weitere Standorte:  
Mauerkirchen, Ried/Innkreis, Wels
www.zukunftsberufe.at

Schule für Sozialbetreuungsberufe 
Steyr (SOB Steyr)
4400 Steyr,  
Leopold-Werndl-Str. 7
Tel.: 07252 70209
office@sob-steyr.at
www.sob-steyr.at

Kon
takt
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Alltagsbegleitung

Berufsbild
Unterstützung von Menschen mit Beglei-
tungs- und Betreuungsbedarf im Alltag, 
Freizeit und bei der Mobilität sowie Kom-
munikation und Beziehungsgestaltung.
Die  Absolvierung der Ausbildung ermög-
licht zudem die Weiterqualifizierung zur 
Heimhilfe bzw. zu den Sozialbetreuungs-
berufen

Infos
Voraussetzungen: Erfolgreicher Ab-
schluss einer Pflichtschule, Physische 
und psychische Eignung , gute Deutsch-
kenntnisse
Mindestalter: 16 Jahre
Dauer: 4-5 Monate jeweils 2 Tage/Woche 
und 80 Stunden Praxis
Kosten: keine (Kosten übernimmt das 
Land OÖ)

Altenbetreuungsschule  
des Landes OÖ
4040 Linz,  
Petrinumstraße 12/2
Tel.: 0732 7720 34700
abs.post@ooe.gv.at
www.altenbetreuungsschule.at
Ausbildungsorte in OÖ variieren nach 
Bedarf-siehe Homepage

Ausbildungszentrum für  
Sozialbetreuungsberufe Caritas
4020 Linz,  
Salesianumweg 3
Tel.: 0732 7726 66 4710
sekretariat@sob-linz.at
www.sob-linz.at

Schulzentrum Josee
4802 Ebensee,  
Langbathstraße 44
Tel.: 06133 5204
office@sob-josee.at
www.josee.at

Schule für Sozialbetreuungsberufe 
des Diakoniewerkes Oberösterreich
4210 Gallneukirchen,  
Hauptstraße 7
Tel.: 07235 63251265
sob.office.diakoniewerk@eduhi.at
www.zukunftsberufe.at

BFI OÖ
Tel.: 0810 004005
www.bfi-ooe.at

Kon
takt
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Zusatzausbildung: Fach-Sozialbetreuung "Behindertenarbeit" als Er-
gänzungsausbildung zur Ausbildung Fach-Sozialbetreuung Altenarbeit

Berufsbild
Ganzheitliche und auf die individuellen Be-
dürfnisse abgestimmte soziale Betreuung 
von beeinträchtigten Menschen sowie die 
Pflegeassistenz.

Infos
Voraussetzungen:  
Abschluss Altenfachbetreuung bzw. 
Fachsozialbetreuung mit Schwerpunkt 
Altenarbeit 
Dauer: ca. 8 Monate Freitag (abends), 
Samstag
Kosten: € 600,-

Fachausbildung Integrative Behindertenbegleitung

Berufsbild
Begleitung und Unterstützung beeinträch-
tigter Menschen bei der Alltagsbewälti-
gung. Dieser Ausbildungszweig qualifiziert 
speziell für deren pädagogische Beglei-
tung.

Infos
Voraussetzungen: Lernschwierigkeiten 
(SPF,…), Pflichtschulabschluss, psychi-
sche & physische Eignung
Mindestalter: 19 Jahre
Dauer: 4 Semester (Berufstätigenform)

Abschlussprüfung Fach-Sozialhelfer und 
Fach-Sozialhelferin
Kosten: € 980,-/Jahr, Förderungen 
möglich

Altenbetreuungsschule  
des Landes OÖ
4040 Linz,  
Petrinumstraße 12/2
Tel.: 0732 7720 34700
abs.post@ooe.gv.at
www.altenbetreuungsschule.at  
Ausbildungsorte:  
Andorf & Gaspoltshofen,  
variieren je nach Bedarf in OÖ – 
siehe Homepage

BFI OÖ
4020 Linz, Muldenstraße 5
BFI Service Line: 0810 004 005
www.bfi-ooe.at/de/index.html

Ausbildungszentrum für  
Sozialbetreuungsberufe 
Caritas
4020 Linz,  
Salesianumweg 3
Tel: 0732 7610 4710
sekretariat@sob-linz.at
www.sob-linz.at

Kon
takt

Kon
takt
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Ergänzungsausbildung "Sozialpsychiatrie"

Berufsbild
Betreuung von Menschen mit psychosozi-
alen Problemstellungen

Infos
Voraussetzungen:  
abgeschlossene oder im zweiten Aus-
bildungsjahr stehende Ausbildung zur 
Fachsozialbetreuung Behindertenarbeit, 
Behindertenbegleitung oder Altenarbeit
Dauer: 2 Semester berufsbegleitend
Kosten: € 300,- bis 400,- je nach Anbieter

Schule für Sozialbetreu-
ungsberufe des Diako-
niewerkes
4210 Gallneukirchen, 
Hauptstraße 7
Tel.: 07235 63251 265
sob.office.diakoniewerk@eduhi.at
www.zukunftsberufe.at

Caritas – Schule für Sozialbetreu-
ungsberufe
Standorte in Linz (Salesianumweg 3)  
und Schulzentrum Josee in Ebensee

www.ausbildung-sozialberufe.at
sekretariat@sob-linz.at

Kon
takt
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C) Pflegeassistenz / Pflegefachassistenz

Pflegeassistenz

Berufsbild
Die Pflegeassistenz unterstützt den geho-
benen Dienst in der Krankenpflege, sowie 
Ärztinnen und Ärzte bei der Betreuung 
pflegebedürftiger Menschen

Grundausbildung im Pflegebereich:  
Nach dem Abschluss der Pflegeassistenz-
ausbildung besteht die Möglichkeit der
 ▪ Weiterqualifizierung zur Pflegefachas-
sistenz

 ▪ Weiterqualifizierung Fachsozialbetreu-
ung oder medizinische Fachassistenz

Infos
Voraussetzungen:  
Erfolgreicher Abschluss der 9. Schulstufe,  
Berufliche Erstausbildung für unter 
18-Jährige erforderlich
Mindestalter: 17 Jahre
Dauer: 1 Jahr
Kosten: keine, Taschengeld während der 
Ausbildung, Förderungen möglich

Pflegefachassistenz

Berufsbild
Mitwirkung an und Durchführung von 
übertragenen Pflegemaßnahmen, insbe-
sondere:
 ▪ Durchführung von Grundtechniken der 
Pflege und der Mobilisation

 ▪ Körperpflege und Ernährung
 ▪ Krankenbeobachtung
 ▪ prophylaktische Pflegemaßnahmen
 ▪ Dokumentation der durchgeführten 
Pflegemaßnahmen sowie

 ▪ Wartung, Reinigung von Behelfen
 ▪ Mitarbeit bei Therapie und Diagnose
 ▪ Versicherung: kranken-, unfall- und 
pensionsversichert.

Infos
Voraussetzungen:
 ▪ Erfolgreiche Absolvierung der 10. Schul-
stufe oder eine positiv abgeschlossene 
Berufsausbildung (z.B. Lehre)

 ▪ Aufnahmekommission
Mindestalter: 17 Jahre
Dauer: 2 Jahre (inklusive Pflegeassis-
tenz), 1 Jahr Aufschulung Pflegefachas-
sistenz (f. Pflegeassistenz) 
In einigen Einrichtungen Ausbildung in 
Teilzeit möglich. Die Dauer verlängert sich 
entsprechend
Ausbildungsvariante: Einstieg im 2. 
Ausbildungsjahr berufsbegleitend möglich
Kosten: keine 
Taschengeld während der Ausbildung 
(oder Möglichkeit der Finanzierung über 
Stiftung oder Stipendium)
Abschluss: Diplom der Pflegefachassis-
tenz

Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe
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Ausbildungszentren der 
 Landes-Krankenhäuser der 
 oberösterreichischen 
 Gesundheitsholding
KH Freistadt, Rohrbach, Steyr, Kirch-
dorf, Bad Ischl, Gmunden, Schärding, 
Vöcklabruck
www.ooeg.at/bildung/ausbildung- 
pflegeberufe

Kepler Universitätsklinikum Linz
Ausbildungszentrum Neuromed 
Campus
Tel.: 05 7680 87 21841
www.kepleruniklinikum.at/ 
ausbildung/pflege
www.weil-du-entscheidest.at/

Klinikum Wels-Grieskirchen
Tel.: 07242 415
www.wirsindpflege.at/ausbildungen

Krankenhaus St. Josef/
Braunau, TAU-Kolleg
Tel.: 07722 804 0 8900
www.khbr.at/karriere/taukol-
leg

Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern (nur Pflege-
fachassistenz)
Tel.: 0732 7677 7398
www.ordensklinikum.at/de/karriere/
ausbildung-pflege

BFI OÖ 
Tel.: 0810 004005 
www.bfi-ooe.at

Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Pflegefachassistenz mit Maturaabschluss

Berufsbild
Die Höhere Lehranstalt (berufliche 
Ausbildung im Bereich Gesundheits- u. 
Krankenpflege) für Sozialbetreuung und 
Pflege schließt nach fünf Jahren theoreti-
scher und praktischer Ausbildung mit der 
BHS-Matura und der Prüfung zur Pflege-
fachassistenz ab.

Infos
Voraussetzungen: Positiver Abschluss 
einer 4. Klasse AHS, einer MS auf Niveau 
„Standard AHS“ oder „Standard“ mit min-
destens „Gut“, einer NMS mit „vertiefter 
Allgemeinbildung“
Dauer: 5 Jahre
Kosten: Schulgeld 

Abschluss: 
mit BHS Matura und Pflegefachassistenz 
Höhere Allgemeinbildung und berufliche 
Ausbildung im Bereich Gesundheits- u. 
Krankenpflege

Schulen der Schwestern  
Oblatinnen - Höhere 
Lehranstalt für Sozialbe-
treuung und Pflege 
(HLSP)
4040 Linz,  
Kapellenstraße 8a-10
Tel.: 0732 73 14 85
www.schulen-oblatinnen.at/post/
ausbildungsziele

Kon
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D) Medizinische Assistenz

Berufsbild
Nach dem Abschluss kann direkt im jewei-
ligen Fach gebiet nach ärzt licher Anord-
nung und unter Aufsicht mit den Patientin-
nen und Patienten gearbeitet werden.
Die medizinische Fachassistenz ist eine 
Kombination von 
 ▪ mindestens drei medizinische Assis-
tenzberufen oder

 ▪ der Pflegeassistenz und mindestens ei-
nem medizinischen Assistenzberuf oder

 ▪ der medizinischen Masseurin bzw. des 
medizinischen Masseurs und mindes-
tens einem medizinischen Assistenz-
beruf

Infos
Voraussetzungen: 
 ▪ Pflichtschulabschluss und abgeschlos-
sene Berufsausbildung bzw. abge-
schlossene berufsbildende Schule

 ▪ Aufnahmekommission

Mindestalter: Mindestalter:  17 Jahre,  
für Röntgenassistenz: 18. Jahre
Dauer: Ausbildungsdauer zwischen 6 und 
12 Monate, je nach Bereich
Kosten: keine
Taschengeld Vergütung während der 
Ausbildung

Medizinische Fachassistenz: 
Operations-, Ordinations-, 
 Desinfektions-, Gips-, und 
 Röntgenassistenz

Labor-, Obduktions-,  
Operations-, Ordinations-  
und Gipsassistenz

BFI OÖ
Tel.:  0810 004 005
www.bfi-ooe.at

Wifi OÖ (Ordinationsassistenz) 
Tel.: 05 7000 77 
www.wifi-ooe.at

Klinikum Wels-Grieskirchen  
 (nur OP-Assistenz)
www.wirsindpflege.at/ 
ausbildungen

Krankenhaus St. Josef/Braunau 
(nur OP-Assistenz)
www.khbr.at/karriere/taukolleg

Ausbildungszentren der 
 Landes-Krankenhäuser 
der oberösterreichi-
schen 
 Gesundheitsholding
Vöcklabruck, Steyr
www.ooeg.at/bildung

Kepler-Uniklinikum Linz
Tel.: 05 7680 87 21841
www.kepleruniklinikum.at

Kon
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Sozialbetreuungs- und 
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E) Familienhilfe

Diplom-Sozialbetreuung Familienarbeit, inkl. Pflegeassistenz

Berufsbild
Tätigkeit in der mobilen Familienbetreuung 
bzw. in sozialpädagogischen Einrichtun-
gen. Die Betreuung erfolgt mit dem Ziel, 
den gewohnten Lebensrhythmus aufrecht 
zu erhalten und die Familie/familienähnli-
che Gemeinschaft dabei zu unterstützen, 
ihre schwierige Lebenssituation (z.B.  
Erkrankung eines Elternteils oder Kindes, 
psychische Krisensituationen, Überfor-
derung, Überlastung oder Ausfall der 
Betreuungsperson) zu überwinden.
Theoriestunden an zwei Unterrichtsta-
gen pro Woche. Praktikumsstunden in 
verschiedenen Bereichen des künftigen 
Berufsfeldes

Infos
Voraussetzungen:
 ▪ Erfolgreicher Abschluss einer mittleren/
höheren Schule od. Berufsausbildung 
(Ausnahmen möglich, z.B. durch 
Absolvierung eines freiwilligen sozialen 
Jahres bzw. erfolgreicher Abschluss des  
Vorbereitungslehrgangs)

 ▪ Physische und psychische Eignung
 ▪ 9 positive Schulstufen
 ▪ Erfolgreiches Aufnahmeverfahren

Mindestalter: 17 Jahre (Tagesform) bzw.  
19 Jahre (Berufstätigenform)  
Dauer: 3 Jahre für Diplomabschluss
Kosten: Förderungen bzw. Stipendien 
möglich, Monatliches Pflegestipendium
Ausbildungsschwerpunkte vom AMS 
(Fachkräftestipendium) oder anderen 
Stiftungen (ALIS-Stiftung) finanziert.

Schule für Sozialbetreuungsberufe 
- Caritas
4040 Linz, Schiefersederweg 53 
Tel.: 0732 7610 8180
ausbildungszentrum.linz@ 
caritas-ooe.at
www.ausbildungszentrum-linz.at

Schulzentrum Josee
4802 Ebensee,  
Langbathstraße 44
Tel.: 06133 5204
office@sob-josee.at
www.josee.at

Kon
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F) Heimhilfe

Heimhilfe

Berufsbild
Unterstützung von betreuungsbedürftigen Personen aller Altersstufen, welche durch Alter, 
gesundheitliche Beeinträchtigung oder schwerwiegende soziale Umstände nicht in der 
Lage sind sich selbst zu versorgen.
Unterstützung bei der Haushaltsführung und bei Aktivitäten des täglichen Lebens im Sinne 
der Hilfe zur Selbsthilfe.

Infos
Mindestalter: 17 Jahre, bei Berufsantritt  
18 Jahre 
Dauer: 6 Monate
Kosten: Ausbildungskosten trägt das  
Land Oberösterreich

Mindestalter: 17 Jahre, bei Berufsantritt  
18 Jahre (Positives Aufnahmeverfahren)
Dauer: 6-9 Monate
Kosten: Förderungen möglich

Altenbetreuungsschule  
des Landes OÖ.
4040 Linz,  
Petrinumstraße 12/2
Tel.: 0732 7720 34700
www.altenbetreuungsschule.at

BFI OÖ
Ausbildung oberöster-
reichweit
Tel.: 0810 004 005
www.bfi-ooe.at

Kon
takt

Kon
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Sozialbetreuungs- und 
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G) Kinder- und Jugendbetreuung

Elementarpädagogik

Berufsbild
Betreuung und Erziehung von Kindern im 
Alter von 0-6 Jahren in Kleingruppen

Infos
Voraussetzungen: positiver Abschluss 
der  8. Schulstufe bzw. bestimmte Noten-
kriterien; Aufnahmeprüfung
Dauer: 5 Jahre
Kosten: Teilweise Schulgeld
Abschluss: Matura

Ausbildung in allen Bafeps auch in Form 
eines 4- bis 6-semestrigen Kollegs mög-
lich. (Schulform oder berufsbegleitend)
Voraussetzungen für Kolleg:  
Matura, Berufsreifeprüfung oder Studien-
berechtigungsprüfung.

Bundesbildungsanstalt für  
Elementarpädagogik, Linz
4020 Linz, Lederergasse 32d 
Tel.: 0732 776113
www.bafep-linz.at

Bildungsanstalt für  
Elementarpädagogik,  
Kreuzschwestern
4020 Linz, Stockhofstraße 10
Tel.: 0732 6648712326
bafep-linz.kreuzschwestern.at

Bildungsanstalt für  
Elementarpädagogik, Ried
4910 Ried i.I., Gartenstraße 1 
Tel.: 07752 84453
www.bafepried.at

Bundesbildungsanstalt für  
Elementarpädagogik, Steyr
4400 Steyr,  
Neue Welt Gasse 2
Tel.: 07252 46288
www.bafep-steyr.at

Bildungsanstalt für  
Elementarpädagogik, Vöcklabruck
4840 Vöcklabruck,  
Linzer Straße 98
Tel.: 07672 24815 33
www.donboscoschulen.at/bafep.
html

Kon
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Ausbildung zur Pädagogischen Assistenzkraft für Kindergarten, Hort 
und Krabbelstuben

Berufsbild
Pädagogisch kompetente Unterstützung 
für die gruppenführenden Pädagoginnen 
und Pädagogen bei der Umsetzung der 
Bildungsarbeit.

Infos
Voraussetzungen: positiver Abschluss 
der 8. Schulstufe, Eignungsprüfung
Dauer: 3 Jahre
Kosten: Schulgeld
Abschluss: Pädagogische Assistenz

Fachschule für Pädago-
gische Assistenzberufe 
in der Elementarpädago-
gik
4840 Vöcklabruck,
Linzer Straße 98 
Tel.: 07672 24815 33 
www.donboscoschulen.at/bafep.
html

Ausbildung mit Mindestalter ab  
18 Jahren auch bei Erwachsenen-
bildungseinrichtungen möglich 
(WIFI, BFI, Proges, Dr. Rampitsch)

Kon
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Diplomlehrgang Jugendarbeit

Diplomlehrgang „Außerschulische 
Jugendarbeit“

Berufsbild
Ziel des Grundkurses „Außerschulische 
Jugendarbeit“ ist der Erwerb von Grundla-
gen der Jugendarbeit.
Für Personen, die ehrenamtlich oder 
hauptamtlich in der Jugendarbeit tätig sein 
wollen.
Diplomlehrgang: Grundkurs + Aufbaukurs

Infos
Mindestalter: 18 Jahre 
Diplomlehrgang:
Dauer: Grundkurs + Aufbaukurs umfasst 
insgesamt 208 Präsenzeinheiten

JugendService Land OÖ
4021 Linz, Bahnhofplatz 1
Tel.: 0732 7720 15527
www.jugendservice.at/
diplomlehrgang

Akademische Sozialpädagogische Fachbetreuung

Berufsbild
Mobile als auch stationäre Betreuung im 
Berufsfeld der Kinder- und Jugendhilfe.
Erziehung und Betreuung im Alltag, 
Förderung von und Erweiterung der Er-
ziehungskompetenz von Eltern, Unterstüt-
zung bei der schulischen und beruflichen 
Ausbildung, Begleitung, Unterstützung und 
Stabilisierung bei Krisensituationen

Infos
Voraussetzungen: mindestens 3jährige 
abgeschlossene Berufsausbildung (z.B. 
Lehre oder Fachschule)  
Aufnahmeassessment
Mindestalter: 19 Jahre

Dauer: 5 Semester inkl. Praktika
Berufsbegleitend möglich
Online- und Präsenzlehrveranstaltungen
Kosten: 363,36 Euro
Abschluss:  Akademische Sozialpädago-
gische Fach betreuung (ASP)

Fachhochschullehrgang  
Campus LINZ
4020 Linz,  
Garnisonstraße 21
Tel.: 05 080452300
www.fh-ooe.at/sf

Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe
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Kolleg für inklusive 
 Elementarpädadogik

Berufsbild
Betreuung, Begleitung und Förderung von 
Kindern mit erhöhtem Förderbedarf.

Infos
Voraussetzungen: Abschluss der BAFEP 
oder des Kollegs 
Dauer: 5 Semester (berufsbegleitend)
Kosten: keine

Lehrgang für Inklusive 
Elementarpädagogik an 
der Bundesbildungsan-
stalt für Elementarpäda-
gogik
4020 Linz, Lederergasse 32d
Tel.: 0732 776113
www.bafep-linz.at

2. Ausbildungen mit Maturaabschluss als 
 Voraussetzung

A) Sozialbetreuungsberufe

Elementarpädadogik

Kolleg für Elementarpädagogik

Berufsbild
Erziehungs- und Bildungsaufgaben in den 
Kindergärten, Horten und Früherziehungs-
einrichtungen

Infos
Voraussetzungen:  
Matura, Studienberechtigungs- bzw. 
 Berufsreifeprüfung, Eignungsprüfung
Dauer: Je nach Institution:
 ▪ 4- 6 Semester Tagesform oder berufs-
begleitend

 ▪ jährlicher Beginn bzw. Beginn alle 2 
Jahre

Kosten: Teilweise Schulgeld 
Abschluss: Diplom

Bundesbildungsanstalt  
für  Elementarpädagogik
Standorte in Steyr,  
Ried i.I., Vöcklabruck, Linz

Kon
takt
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Hochschullehrgang „Inklusive 
Elementarpädagogik“  

Berufsbild
Aufbauend auf eine einschlägige Ausbil-
dung zur Elementarpädagogik stellt er 
eine professions-, wissenschafts- und 
praxisorientierte Qualifizierung dar. Der 
Lehrgang befähigt Kinder mit Unterstüt-
zungsbedarf im inklusiven Setting an ele-
mentaren Bildungseinrichtungen in ihren 
individuellen Lern- und Entwicklungspro-
zessen zu begleiten.

Infos
Voraussetzungen: Abschluss (Bafeb/
Bakip) oder mit einem abgeschlossenen 
Hochschullehrgang Elementarpädagogik
Dauer: 4 Semester (berufsbegleitend)
Kosten: keine, nur ÖH-Beitrag
Abschluss:  
„Inklusive Elementarpädagogik“ 

Pädag. Hochschule Oö.
4020 Linz, 
 Kaplanhofstraße 40
Tel.: 0732 7470 0
ph-ooe.at/ep

Kon
takt
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Ein anschließendes  
Masterstudium wird  
ebenfalls angeboten.

Bachelorstudium Elementarpäd-
agogik

Berufsbild
Tertiäre Bildung von Pädagoginnen und  
Pädago gen in elementaren Bildungsein-
richtungen für Kinder von 0 – 6 Jahren.
Bildungswissenschaftliche und elementar-
pädagogische Vertiefung der Grundausbil-
dung. Professionalisierung von Pädago-
ginnen und  Pädago gen in Führungs- und 
Leitungsfunktionen in elementarpädagogi-
schen Einrichtungen.

Infos
Voraussetzungen: Abschluss einer 
Bafep
Dauer: 6 Semester (berufsbegleitend)
Kosten: keine (nur ÖH-Beitrag)
Abschluss:   
B.Ed. – „Bachelor of  Education“

Pädag. Hochschule Oö.
4020 Linz,  
Kaplanhofstraße 40
Tel.: 0732 7470 0
ph-ooe.at/ep

Private Pädagogische 
 Hochschule, Diözese Linz 
4020 Linz, Salesianumweg 3
Tel.: 0732 772666
www.ph-linz.at

Quereinstieg - Hochschullehrgang 
Elementarpädagogik 

Berufsbild
Kinder vom ersten bis zum siebten 
Lebensjahr in ihren Lern- und Entwick-
lungsprozessen zu begleiten, Gestaltung 
von Bildungskooperationen und qualitative 
Organisationsentwicklung

Infos
Voraussetzungen: Personen mit einem 
abgeschlossenen Studium im Umfang von 
mindestens 180 ECTS an einer anerkann-
ten postsekundären Bildungseinrichtung.
Dauer: 6 Semester berufsbegleitend
Kosten: keine (nur ÖH-Beitrag)
Abschluss: Hochschullehrgangszeugnis

Pädag. Hochschule Oö.
4020 Linz,
Kaplanhofstraße 40
Tel.: 0732 7470 0
www.ph-ooe.at/ep

Tipp!

Kon
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Sozialbetreuungs- und 
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Diplom Sozialpädagogin und Sozialpädagoge

Kolleg für Sozialpädagogik

Berufsbild
Soziale Arbeit im Kinder- und Jugendhil-
febereich in Horten, Heimen und Tages-
heimstätten, Betreuung in freier Jugendar-
beit und Freizeiteinrichtungen.

Infos
Voraussetzungen: Matura  
Eignungsprüfung 
Studienberechtigungs- oder Berufsreife-
prüfung

Dauer: Tagesform: 4 Semester 
6 Semester berufsbegleitend
Kosten: 110 Euro/Monat
Abschluss: Diplom

Kolleg für Sozialpädago-
gik der Diözese Linz
4020 Linz,  
Salesianumweg 3
Tel.: 0732 772666 4753
www.spk-linz.at

Hortpädagogik

Kolleg für Zusatzausbildung 
 Hortpädagogik

Berufsbild
Zusatzausbildung für Elementarpädago-
ginnen und -pädagogen in Horten bzw. 
Nachmittagsbetreuung in Schulen.
Betreuung, Bildung und Freizeitgestaltung 
zählt zu den Hauptaufgaben.

Infos
Voraussetzungen: Abschluss der BAFEP 
oder des Kollegs

Dauer: 4 Semester (berufsbegleitend)
Kosten: keine

Bundesbildungsanstalt  
für  Elementarpädagogik
4020 Linz,  
Lederergasse 32d
Tel.: 0732 776113
www.bafep-linz.at

Kon
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Soziale Arbeit

Berufsbild
Vielfältige Einsatzmöglichkeiten in der 
Sozialen Arbeit (Arbeit mit Familien, im 
Gesundheitsbereich, mit alten/beeinträch-
tigen Menschen, Jugendarbeit etc.)
Qualifikation vor allem für Aufgabenberei-
che, in denen gesetzlich bedingte Inter-
ventionspflicht gegeben ist: z.B. öffentliche 
Jugendhilfe, Sachwalterschaft, Bewäh-
rungshilfe, außergerichtlicher Tatausgleich, 
Beratungs- und Interventionsstellen

Infos
Voraussetzungen:
 ▪ Hochschulreife (z. B. Matura, Studien-
berechtigung oder Berufsreife)  
oder FH OÖ-Studienbefähigung mit 
Berufserfahrung

 ▪ Abschluss FH-Lehrgang Akad. Sozial-
päd. Fachbetreuung

 ▪ Aufnahmetest und 
 Bewerbungsgespräch 

Dauer: 6 Semester 
Vollzeit oder berufsbegleitend
Kosten: Studienbeitrag + ÖH-Beitrag 
Kostenrückerstattung möglich bei Bezug 
der Studienbeihilfe bzw. Studienzuschuss
Abschluss: Bachelor of Arts in Social 
Sciences (BA)

FH OÖ Fakultät für  
Medizintechnik und 
Angewandte  
Sozialwissenschaften
4020 Linz, Garnisonstraße 21
Tel.: 05 080450
www.fh-ooe.at/so

Kon
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Biomedizinische Analytik

Berufsbild
Biomedizinische Analytik umfasst die 
selbstständige und eigenverantwortliche 
Ausführung von Analysemethoden, die 
im Rahmen des medizinischen Untersu-
chungs-, Behandlungs- und Forschungs-
betriebes erforderlich sind. Die Untersu-
chungsmethoden erstrecken sich von der 
chemischen Analyse über automatisierte 
Verfahren bis hin zur Analytik im zellulären 
und molekularen Bereich.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante einschlägige berufliche Qualifi-
kationen
Dauer: 6 Semester

Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss: Bachelor of Science in 
Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Uniklinikum Linz Med  
Campus VI und Campus 
Gesundheit am Pyhrn- 
Eisenwurzen Klinikum Steyr
Hotline Biomedizinische  
Analytik: 050 344 21000 
www.fh-gesundheitsberufe.at

B) Gesundheitsberufe – 
 Bachelor-Studien

 🡆 Biomedizinische Analytik

 🡆 Diätologie

 🡆 Ergotherapie

 🡆 Gesundheits- und Krankenpflege

 🡆 Hebamme

 🡆 Logopädie

 🡆 Physiotherapie

 🡆 Radiologietechnologie

Kon
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Diätologie

Berufsbild
Diätologie umfasst die Bereiche Ernäh-
rungs- und Verpflegungsmanagement 
sowohl in der Gesundheitsförderung und 
Prävention als auch in der Therapie. Er-
nährungstherapeutische Maßnahmen wer-
den gezielt in der Vorsorge und Behand-
lung von Krankheitsbildern eingesetzt.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante einschlägige berufliche Qualifi-
kationen
Dauer: 6 Semester
Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag

Abschluss: Bachelor of Science in 
Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Campus Gesundheit am 
Ordensklinikum Linz – 
Elisabethinen
Hotline Diätologie: 050 344 22000
www.fh-gesundheitsberufe.at

Ergotherapie

Berufsbild
Ergotherapie wird bei Menschen durch-
geführt, die aufgrund unterschiedlichster 
Ursachen in ihrer Handlungsfähigkeit ein-
geschränkt sind. Ziel ist die Erhaltung bzw. 
Wiedererlangung der Handlungsfähigkeit 
z.B. in den Bereichen Selbstversorgung, 
Produktivität, Freizeit und Erholung. Die 
ganzheitlichen Maßnahmen werden auf 
sensomotorischer, kognitiver und psycho-
sozialer Ebene angeboten.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante einschlägige berufliche Qualifi-
kationen

Dauer: 6 Semester 
Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss:  
Bachelor of Science in Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Neuromed Campus Linz
Hotline Ergotherapie:  
050 344 23000
www.fh-gesundheitsberufe.at

Kon
takt

Kon
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Gesundheits- und Krankenpflege

Bachelorstudium „Gesundheits- 
und Krankenpflege“

Berufsbild
Die Gesundheits- und Krankenpflege 
umfasst die selbstständige und eigenver-
antwortliche Pflege von Menschen in allen 
Versorgungsstufen. 
Basierend auf wissenschaftlichen Er-
kenntnissen entwickelt und begleitet diese 
Berufsgruppe pflegerische Strategien, 
Konzepte und Programme zur Aufrechter-
haltung der Gesundheit. 
Im Bereich der medizinischen Diagnostik 
und Therapie führt sie die ihr von Ärztin-
nen und Ärzten übertragenen Tätigkeiten 
und Maßnahmen durch.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung 
relevante, einschlägige berufliche Qualifi-
kationen
Dauer: 6 Semester 
Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss: Bachelor of Science in 
 Health Studies

Hebamme

Berufsbild
Der Hebammenberuf umfasst die Bera-
tung, Betreuung und Pflege von Schwan-
geren, Gebärenden und Wöchnerinnen 
und die Beistandsleistung bei der Geburt 
sowie die Mitwirkung bei der Mutter-
schafts- und Säuglingsvorsorge.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante einschlägige berufliche Qualifi-
kationen
Dauer: 6 Semester

Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss:  
Bachelor of Science in Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Med Campus VI. Linz
Hotline Hebamme:  
050 344 24000
www.fh-gesundheitsberufe.at

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Med Campus VI. Linz

Campus Gesundheit -  
Ordensklinikum Linz 
 Elisabethinen

Campus Gesundheit -  
Klinikum Wels-Grieskirchen

Campus Gesundheit -  
Krankenhaus der Barmherzigen 
Schwestern Ried

Campus Gesundheit am Pyhrn- 
Eisenwurzen Klinikum Steyr

Campus Gesundheit am 
 Salzkammergut-Klinikum 
 Vöcklabruck

Hotline Gesundheits- und  
Krankenpflege: 050 344 41000
www.fh-gesundheitsberufe.at/

Kon
takt

Kon
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Logopädie

Berufsbild
Die Logopädie beschäftigt sich mit der 
verbalen und nonverbalen Kommunikation 
und den damit in Zusammenhang stehen-
den Störungen und Beeinträchtigungen. 
Eigenverantwortlich und wissenschafts-
orientiert werden die Beratung, Diagnos-
tik und Therapie bei Sprach-, Sprech-, 
Stimm-, Schluck- und Hörstörungen von 
Menschen jedes Alters durchgeführt.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante einschlägige berufliche Qualifi-
kationen

Dauer: 6 Semester
Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss:  
Bachelor of Science in Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Med Campus VI. Linz
Hotline Logopädie:  
050 344 25000
www.fh-gesundheitsberufe.at

Physiotherapie

Berufsbild
Im Mittelpunkt der Physiotherapie stehen 
die Vermeidung von Funktionsstörungen 
des Bewegungssystems sowie die Erhal-
tung und Wiederherstellung der natürli-
chen Bewegungsabläufe der Patientinnen 
und Patienten. Sie umfasst die Planung, 
Gestaltung und Durchführung des thera-
peutischen Prozesses.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante einschlägige berufliche Qualifi-
kationen
Dauer: 6 Semester
Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss:  
Bachelor of Science in Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Med Campus VI. Linz

Campus Gesundheit am 
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum 
Steyr

Campus Gesundheit am Klinikum 
Wels Grieskirchen

Hotline Physiotherapie:  
050 344 26000
www.fh-gesundheitsberufe.at

Kon
takt
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Sozialbetreuungs- und 
 Gesundheitsberufe

Radiologietechnologie

Berufsbild
Radiologietechnologie ermöglicht den 
Blick in das Innere des menschlichen Kör-
pers. Sie verbindet Medizin und Technik 
und wird in der Diagnostik, zu therapeuti-
schen Zwecken und in der Wissenschaft 
angewendet.

Infos
Voraussetzungen: Matura, Berufsreife-
prüfung, Studienberechtigungsprüfung, 
relevante, einschlägige berufliche Qualifi-
kationen
Dauer: 6 Semester
Kosten: Studiengebühren + ÖH-Beitrag
Abschluss:  
Bachelor of Science in Health Studies

FH Gesundheits-
berufe OÖ 

Med Campus VI. Linz 

Campus Gesundheit am 
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum 
Steyr

Hotline Radiologietechnologie:  
050 344 27000
www.fh-gesundheitsberufe.at

Weitere Studienangebote im Sozial- und 
Gesundheitsbereich findest du unter:

www.fachhochschulen.at
www.studienwahl.at

Entscheidungshilfen

Du willst wissen, ob du für einen sozialen 
Beruf geeignet bist? Ein Interessenstest 
bzw. eine Potenzialanalyse kann ein ers-
ter Schritt sein, um deine Neigungen zu 
überprüfen und Berufsrichtungen festzu-
legen. Frag in deiner JugendService-Re-
gionalstelle nach einer kostenlosen Bil-
dungsberatung.

Kon
takt
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Wenn Jugendliche in Oberösterreich eine Ausbildung 
im Pflege- und Gesundheitsbereich starten, gibt es ein 
eigenes Stipendium, um die Lebenserhaltungskosten 
decken zu können. Mit dem Oö. Pflegestipendium gibt es 
monatlich 600 Euro während der Ausbildung. 
Alle Infos sind unter www.ooe-pflegestipendium.at zusam-
mengefasst.

Wolfgang 
 Hattmannsdorfer 

Jugend-Landesrat

Ein Tipp von 

Tipp
am Schluss

JugendService des Landes OÖ
4021 Linz, Bahnhofplatz 1 /// Telefon: 0732 66 55 44 
Mo - Do: 13:00 - 17:00 Uhr, Fr. 09:00 - 14:00 Uhr 
jugendservice@ooe.gv.at 

JugendService Braunau
5280 Braunau, Salzburger Vorstadt 13 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15910 
jugendservice-braunau@ooe.gv.at

JugendService Eferding
4070 Eferding, Schmiedstraße 18 
Di + Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15911 
jugendservice-eferding@ooe.gv.at

JugendService Freistadt
4240 Freistadt, Pfarrgasse 9 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15912 
jugendservice-freistadt@ooe.gv.at

JugendService Gmunden
4810 Gmunden, Marktplatz 21 
Mi + Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15913 
jugendservice-gmunden@ooe.gv.at

JugendService Grieskirchen
4710 Grieskirchen, Roßmarkt 10 
Mo, Di, Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
Mi: 09.00 - 12.00 Uhr 
0664 60072 15914 
jugendservice-grieskirchen@ooe.gv.at

JugendService Kirchdorf
4560 Kirchdorf, Krankenhausstraße 1 
Mi + Fr: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15915 
jugendservice-kirchdorf@ooe.gv.at

JugendService Perg
4320 Perg, Johann-Paur Straße 1 
Mo + Mi: 14.00 - 17.00 
0664 60072 15917 
jugendservice-perg@ooe.gv.at

JugendService Ried
4910 Ried, Roßmarkt 9 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15918 
jugendservice-ried@ooe.gv.at

JugendService Rohrbach
4150 Rohrbach-Berg, Stadtplatz 28 
Mi - Fr: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15919 
jugendservice-rohrbach@ooe.gv.at

JugendService Schärding
4780 Schärding, Ludwig-Pfliegl-G. 12 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15920 
jugendservice-schaerding@ooe.gv.at

JugendService Steyr
4400 Steyr, Bahnhofstraße 1 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15921 
jugendservice-steyr@ooe.gv.at

JugendService Vöcklabruck
4840 Vöcklabruck, Parkstraße 2a 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr 
0664 60072 15923 
jugendservice-voecklabruck@ooe.gv.at

JugendService Wels
4600 Wels, Vogelweiderstraße 5 
Mo - Do: 14.00 - 17.00 
0664 60072 15924 
jugendservice-wels@ooe.gv.at

Jobsuche? Nachhilfe? Ferialjobs? 
Auslandsaufenthalt? Geld verdienen? 
Sex & Liebe? Probleme?

Alle Fragen sind erlaubt!

Uns geht´s darum, dass du deine 
Möglichkeiten kennst!

info
stores

14 × in OÖ
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Alles erleben 

mit einer Karte!

Hol dir deine 4youCard!
Auf jugendservice.at, 4youcard.at oder 

direkt im JugendService in deiner Nähe!

@4youcard /jugendservice.at

Vom Führerschein über Kinos bis zum Shoppingspaß – mit deiner 4youCard 

bekommst du bei mehr als 600 Partnern in ganz Oberösterreich exklusive  

Vorteile. Außerdem bringt dich die 4youCard auf die coolsten Events des 

Landes! Die 4youCard holt für dich den besten Preis raus.

Die 4youCard ist dein 

Schlüssel zu tollen 

Vorteilen und Top-Events 

in ganz Oberösterreich

4youcard.at
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